
publié le 24/03/2012

 Académie
de Poitiers

Espace pédagogique de l'académie de Poitiers > Site du collège Jean Zay (Niort) >  La vie au collège > Association
Sportive
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-jean-zay-niort/spip.php?article534 - Auteur :  Valerie Boismorand

Mercredi 28 mars 2012
Rencontre d’athlétisme

Descriptif :

Rendez-vous à 13h10 devant le gymnase vert.

La saison d’athlétisme revient avec le printemps. Le programme est le suivant :

BENJAMINS : 50m ou 50 m haies ou 200m haies puis saut en hauteur puis javelot.
BENJAMINS : 50m ou 50 m haies ou 200m haies puis lancer de poids et saut en longueur 
MINIMES FILLES : 50m ou 100m ou 50m haies ou 80m haies ou 200m haies puis lancer de javelot ou de
disque et saut en hauteur
MINIMES GARÇONS : 50m ou 100m ou 50m haies ou 80m haies ou 200m haies puis saut en longueur et
lancer de poids.

Un 1000m sera organisé pour les volontaires en milieu d’après-midi et un relais 4 fois 60m permettra à
toutes les équipes de 4 coureurs de clôturer la rencontre

Les parents pourront récupérer leurs enfants au stade à partir de 16h30 (devant les tribunes) à condition que le coupon
réponse d’autorisation dûment rempli et signé, soit rendu aux professeurs.

Dans le cas contraire, les élèves rentreront au collège à pieds avec les enseignants pour 16h45 / 17h.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

1/1

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-jean-zay-niort/spip.php?article534

	Mercredi 28 mars 2012 publié le 24/03/2012
	Rencontre d’athlétisme


