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Championnat départemental d'athlétisme
d'automne

Mercredi 12 octobre de 12h45 à 17h

Nous partirons à pieds du collège pour le stade René Gaillard (Venise Verte) à 12h55 et reviendrons à pieds vers
17h.
Il est possible pour les élèves de rentrer chez eux à partir du stade à condition de rapporter l’autorisation parentale
donnée en bas de la convocation. Sinon, retour obligatoire au collège avec les professeurs.
Au programme pour les Benjamins et benjamines un triathlon composé d’une course de vitesse : 50m, d’une
épreuve de saut en longueur et d’une épreuve de lancer de poids.
Pour les minimes garçons et filles, 2 challenges à choisir parmi 
 challenge vitesse : 50m 
 challenge haies : 4 haies sur 50m 
 challenge sauts : choisir parmi hauteur, longueur, triple saut 
 challenge lancer : poids
Chaque performance rapporte des points aux athlètes qui seront classés par équipes de 5.

Une finale académique sera proposée pour les meilleures équipes du département.

Allez Jean Zay !
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