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3 UNSS: PROGRAMME ANNUEL

Descriptif :

Les activités de I'Association Sportive du collége et les rencontres UNSS commencent mercredi 24 septembre
aprés-midi. Ces derniéres permettent a chaque éleve adhérent de découvrir et de pratiquer un grand nombre
d’activités sportives différentes et enrichissantes (voir programme annuel en piece jointe).

Les rencontres UNSS commencent mercredi 24 septembre aprés-midi.

En piéce jointe, vous trouverez le programme annuel des activités programmeées pour chaque catégorie dans le
cadre de 'UNSS. Une douzaine d’activités sportives différentes au programme, pratiquées dans une ambiance
conviviale, et ponctuées d’apres-midi "multi-activités" au college (cases grisées sur le calendrier en piéce jointe).
Ces derniéres permettent de découvrir et de pratiquer davantage d’activités encore, de s’enrichir et de se faire
plaisir :

» handball

» football

» basket-ball

» volley-ball

» futsal

» rugby

» ultimate

» badminton

» tennis de table

» cross-country

» athlétisme individuel et par équipe
» course d’orientation
» escalade

» boxe francaise

» arts du cirque

» raid pleine nature...

N’hésitez plus et renseignez-vous directement auprés d'un professeur d’E.P.S. afin de vous inscrire !
Les professeurs d’Education Physique et Sportive du collége.
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