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UNSS- mercredi 7 octobre

Descriptif :

Qui fait quoi ce mercredi 7 octobre à l’association sportive ?
Au programme matchs de handball contre Roumazières et l’enfant Jésus, matchs de Rugby à Soyaux, entrainement
pour la boxe et l’aérobic ....
Lisez la suite ....HORAIRES et LIEUX A RETENIR ......

BOXE française : 
entrainement au dojo -12h30 - 15h00

AEROBIC : 
entrainement au gymnase - 12h30 -15h00

HANDBALL et FUTSAL  :
matchs à la salle omnisports (la Rochefcld) - 13h00 - 16h45
SONT CONVOQUES : 
 les BG (benjamins garçons) 
 les BF (benjamines filles) 
 les MG (minimes garçons) 
 les MF (minimes filles )

RUGBY  :
matchs à Soyaux - départ bus vers 12h30 / retour vers 17h15
Sont convoqués tous les joueurs/joueuses intéressé(e)s et déjà présents mercredi dernier.

Pour toutes les activités, les familles vous récupèrent à la grille du collège aux horaires qui vous
concernent !
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