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ATHLE RELAIS et BOXE FRANCAISE -
mercredi 1er avril

Descriptif :

ENTRAINEMENT BOXE FRANÇAISE
avec monsieur Mazingue, au gymnase.
Fin à 15h00

COMPÉTITION de RELAIS
stade Bel-Air
fin vers 16h45
au programme ...

au programme :

4 X 60m 
4 X 1000m
8 X 200m

venez vivre l’athlétisme par équipe !!

Nous collerons des poissons d’avril dans le dos des lanternes rouges ! :-){{}}

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

1/1

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-jean-rostand-la-rochefoucauld/spip.php?article890

	ATHLE RELAIS et BOXE FRANCAISE - mercredi 1er avril publié le 29/03/2015

