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L'ALIMENTATION VUE PAR LES ELEVES DE
SIXIEME

Étant stagiaire au Collège Jean-Rostand de la Rochefoucauld et dans le cadre de ma formation de Baccalauréat de
Service de Proximité et Vie Local , la mise en place d’un projet sur l’alimentation a été réalisé.
J’ai travaillé avec les classes de sixièmes qui ont répondu favorablement à ce projet mais aussi avec beaucoup
d’investissement.
Pour commencer ce projet les 5 classes ont remplis un Quizz de 8 questions qui portent sur l’alimentation.
Les réponses ont été retranscrites avec l’aide d’élèves volontaires sur des panneaux pour pouvoir faire une
exposition qui se déroule au CDI du Lundi 11 Avril 2011 jusqu’au Vendredi 15 Avril.
Pour m’aider dans mes démarches et trouver des informations intéressantes, j’ai fait appel à Mme Trillaud
professeur d’arts plastiques, Mlle Bertin l’infirmière du Collège ainsi qu’à ma tutrice Mlle Renon Elodie.
Erika Fandroana
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Les élèves de 6èmes devaient commencer un travail sur le monochrome quand Erika est venue me solliciter. C’est
ainsi que très rapidement s’est conçu le REGIME MONOCHROMATIQUE. Ensuite les élèves ont découvert que
l’artiste Sophie Calle avait eu une démarche similaire.
Erika est une ancienne élève, son action sur l’alimentation dans le collège permet d’enrichir les connaissances et
favorise la qualité des échanges. Bravo !
Madame Trillaud

 regime-monochromatique (PDF de 3.2 Mo)
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