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Initiation au laser-run

16 élèves de l’association sportive ont pu découvrir ce mercredi 25 janvier une nouvelle activité sportive : le laser-
run.

Ils ont testé le tir au pistolet laser et ont pu se rendre compte de la difficulté technique.
Après quelques essais, ils se sont confrontés lors de défis relais.

Enfin, ils se sont mis dans les conditions du biathlon : course - tir - course - tir - course et ont pu se rendre compte
de la difficulté du tir après un effort physique !

La majorité des élèves ont apprécié cette découverte et espèrent pouvoir en refaire rapidement !

Rendez-vous mercredi prochain pour s’initier au basket 3x3 ;)
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