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Union Nationale
du Sport Scolaire

Descriptif :

Au programme cette semaine, vos entrainements habituels entre midi et deux.

PLUS :

» entrainement kayak mercredi 12h30 -15h30

» cross départemental a la plaine de jeu de Ma Campagne ( haut du bois de Saint Martin / Angouléme)
DEPART 12h40 ( amenez un pique nique froid + et des vétements chauds et étanches selon météo )
Accueil sur place : a partir de 13h30

0 Début de la compétition : 14h30

o Fin de la compétition : 16h45

0 Départ des bus : 17h00

RETOUR COLLEGE 17h30
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