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CROSS TRAIL UNSS

Descriptif :

Mercredi 17 novembre, COURSE nature/TRAIL aux étangs des Pradelles à Roumazières.
Venez nombreux et nombreuses pour vous faire plaisir et tester votre cardio !
Classement individuel et par équipe.
Prévoir pique nique et vêtements d’extérieur adaptés.
Retour au collège entre 17h15 et 17h30.
A NOTER : mercredi 24/11 championnat départemental de cross/trail à Ma Campagne à Angoulême. Ouvert à tous
les licencié(e)s

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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