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UNSS - mercredi 18 novembre

Descriptif :

Veuillez prendre note de l’organisation des prochains mercredis de l’UNSS 
 inscription OBLIGATOIRE au tableau UNSS du préau pour les deux activités qui restent, à savoir Crossfit et
badminton (mardi dernier délai) 
 CROSSFIT au gymnase avec Mme Feyfant : UNIQUEMENT les 5èmes : 20 personnes maximum 
 BADMINTON à la salle omnisports avec M.Barilly : UNIQUEMENT les 6ème/4ème/3ème : 20 personnes maximum
lire la suite de l’article ....

Au regard du contexte sanitaire actuel et en accord avec l’administration du collège Jean Rostand qui a manifesté
son souhait de permettre une pratique physique nécessaire à nos élèves , dans le plus strict respect des protocoles
d’hygiène et de distanciation, Veuillez prendre note de l’organisation des prochains mercredis de l’UNSS :

 plus de kayak jusqu’au retour de M.Etourneau. 
 plus de rugby ( sport collectifs de contact proscrits)

Les deux activités proposées mercredi 18 novembre sont :

5ème : crossfit ( sur inscription)
Fin à 15h30

travail par binôme fixe

6ème/4ème/3ème : badminton ( sur inscription )
Fin à 15h30

Chaque niveau de classe aura son terrain. La distanciation est très grande en badminton et l’activité ne pose aucun
problème.

La semaine prochaine , le 25/11, nous inverserons les groupes.

Merci de votre compréhension et de votre soutien dans cette période particulière.

Prenez soin de vous.

Bonne semaine
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