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UNSS - mercredi 12 décembre

Descriptif :

Au programme de ce mercredi 12, matchs de handball/futsal pour les BG et MF, entraînement de boxe française et
de rugby. Pas de renfo musculaire. Lisez le détail des horaires dans la suite.

HANDBALL / FUTSAL
matchs à la salle omnisports contre Montrbron
Equipes BG et MF
Fin vers 16h45

RUGBY
entraînement 
Fin à 15h00
( ATTENTION : si les terrains sont interdits par arrêté municipal ce mercredi, les rugbymen peuvent venir faire le
match de handball à la Roche - Fin à 16h45 ) Bien lire le panneau UNSS sous le préau en cas de modification de
dernière minute.

BOXE FRANCAISE
entraînement
FIN à 15h00

Pas de renfo musculaire ce mercredi.

NOTEZ BIEN : mercredi 19 décembre, sortie à Festi’Danse à Cognac pour les élèves déjà inscrits auprès
de Mme Feyfant
Départ 8h50 
Retour vers 18h45
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