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UNSS - mercredi 20 décembre

Descriptif :

Au programme de ce dernier mercredi UNSS de l’année 2017 ( si, si, déjà ! ), le FESTI’DANSE pour les 30 élèves
inscrits et entraînement de boxe française. Toutes les autres activités sont au repos, bien mérité.
Lisez les horaires et les détails dans la suite de l’article...

BOXE FRANCAISE
entraînement 
FIN à 15h00

FESTI’DANSE 
à Cognac
Départ du bus à 8h30
Retour entre 18h15 et 18h30

PREVOIR : tenue de sport, pique-nique (froid), bouteille d’eau et goûter.

NOTEZ : les élèves ayant choisi danse tahitienne sont priés d’amener un paréo ou un très grand foulard

voir liste des 30 inscrits ci-joint

NOTEZ :UNSS mercredi 10 janvier 2018
4 élèves sont convoqués pour passer leur certification départementale d’arbitre en handball et futsal. La certification
se fait sur toute la journée, à Angoulême.
Ils ont obtenu leur certification de district. Bravo à Tom Perrocheau, Paul BOUTIN, Jules CHAMOULAUD et Julien
COUTANT

HANDBALL/ FUTSAL et RUGBY : prochains matchs mercredi 17 janvier
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