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UNSS- mercredi 14 décembre

Descriptif :

Au programme de ce dernier mercredi UNSS de 2016 , FESTI’DANSE et BOXE FRANCAISE. 
Pas de sport collectif ce mercredi....

 FESTI’DANSE à Cognac
Uniquement pour les 30 élèves inscrits au tableau sous le préau.

Départ bus à 8h15 ( mais nous attendrons bien sûr que les bus de ramassage soient tous passés)

Retour entre 18h30 et 18h45.

Prévoir pique-nique et eau pour le midi + goûter car la journée sera longue !
Anticipez et avancez-vous pour vos devoirs !
Rattrapez les cours manqués auprès des camarades. La vie scolaire ne fera pas de photocopies.

 BOXE FRANCAISE
entraînement
Fin à 15h00

PAS de rugby
PAS de handball
PAS de futsal
PAS d’aérobic

Vous pouvez donc aller faire les courses de Noël ....oh, oh, oh !

Bonne semaine à tous et à toutes
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