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UNSS - mercredi 16 novembre

Descriptif :

Au programme de ce mercredi 16 : entraînement kayak, aérobic, rugby. Quatre élèves convoqués en formation
jeunes arbitres handball et futsal ; pas d’entraînement ni en hand, ni en futsal. Voir la suite de .....

FORMATION JEUNES ARBITRES HANDBALL et FUTSAL
sont convoqués 
Tony PUYFAUD
Dany WESTER
Romain LACATON
Nathan DUCROS

La formation aura lieu à Chasseneuil. 
Horaires bus à déterminer. Retour probable vers 16h40

Pas d’entraînement de hand ni de futsal.

KAYAK
entraînement.
Fin à 15h00

AEROBIC
entraînement
Fin à 15h00

RUGBY
entraînement 
Fin à 15h00

NOTEZ BIEN}

 : mercredi 23 novembre, championnat départemental de cross à Angoulême.
Tous les licenciés motivés sont conviés !
Constituez vos équipes !!

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de
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