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UNSS - activités mercredi 9/12

Descriptif :

Au programme ce mercredi, entrainement rugby et boxe, matchs de hand/futsal toutes catégories mais pas
d’aérobic (snif !)
Les horaires et lieux sont (....)

à lire ci-dessous.

BOXE
dernier entraînement avant le championnat départemental du 16/12.
FIN à 15h00
(les infos concernant le championnat sont à retrouver dans le fichier disponible sur cette page / horaire bus
à définir)

RUGBY
entraînement avant le plateau du 16/12
FIN à 15h00

PAS D ’AÉROBIC
(festi’danse le 16/12)

HANDBALL / FUTSAL
matchs J4 pour les BG et MG/MF contre EJ
Salle omnisports de La Rochefoucauld
Fin vers 15h45
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