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UNSS - semaine du 29/11 au 3/12

Descriptif :

Au programme de votre semaine, quelques modifications : 
 pas de crossfit, ni de relaxation et reprise du kayak au printemps. 
 entraînements habituels en futsal, tennis de table, handball et boxe
NOTEZ BIEN : mercredi 8 décembre après-midi, possibilité de matchs de foot pour les minimes garçons selon
l’effectif, ainsi que sortie patinoire à Roumazières pour 6ème/5ème/4ème . Attention 10 places seulement.
Inscriptions au tableau UNSS du préau dans la semaine.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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