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UNSS- mercredi 7 mars

Descriptif :

Au programme de ce mercredi 7 mars, reprise du kayak, entraînement d’athlétisme et de rugby.
Immense bravo aux rugbymen MG qui ont décroché leur qualification aux championnats d’académie qui auront lieu
le 14 mars à Niort.
Lisez les détails et les horaires dans la suite ...

KAYAK 
REPRISE des entraînements et constitution des équipes pour le championnat départemental à Jarnac mercredi 14
mars.
Fin à 15h00

ATHLETISME
Entraînement
FIN à 15h00
Selon la météo, Salle Omnisport pour hauteur, multibond et vortex ou Stade Bel-Air pour javelot, vitesse et longueur.

RUGBY
Entraînement pour toutes les catégories
FIN à 15h00
Présence indispensable.
Championnat d’académie à Niort pour les MG mercredi 14 mars.
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