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UNSS - mercredi 22 mars

Descriptif :

Au programme du mercredi 22 mars 2017, ATHLETISME et KAYAK (reprise !)
Lisez les horaires ainsi que ....

ATHLETISME :
venez faire du relais et du lancer de javelot au stade Bel-Air (en fonction de la météo)
Tous les élèves licencié-e-s, débutant-e-s ou non sont les bienvenu-e-s !
Fin à 15h15

NOTEZ BIEN : compétition d’athlétisme district mercredi 29 mars à Chasseneuil. 
Ouverte à tous, débutant-e-s ou confirmé-e-s !

KAYAK
c’est la reprise et l’eau coule à flot dans la tardoire !
Entraînement à Montbron. Retour vers 15h15

NOTEZ : championnat départemental de kayak mercredi 29 mars à Jarnac. 
Voir avec M.Etourneau pour la constitution des deux équipes ainsi que la désignation des jeunes arbitres.
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