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UNSS - mercredi 25 janvier

Descriptif :

Au programme de ce mercredi 25 janvier, compétition de run ’n bike pour les inscrits, entraînement de boxe et de
rugby et tournoi de volley-ball pour tous les élèves intéressés.

RUN ’N BIKE - Mme Feyfant
plan d’eau de St Yrieix

Sont convoqué(e)s 
 Jean Meuter 
 Tony Puyfaud 
 Clément Chastenet 
 Romain Lacaton 
 Kyllian Mellière 
 Léa Oré 
 Aurore Chadouteaud 
 Gabin Chadouteaud

Prévoir affaire de sport CHAUDES, gants etc, bouteille d’eau.
RETOUR vers 17h30

BOXE - M.Etourneau
Entraînement au dojo 
FIN à 15h00

RUGBY - M.Barilly et M.Blanc
entraînement à Bel -Air
PREVOIR AFFAIRES CHAUDES
FIN à 15h00

VOLLEY-BALL - M.Carolus
tournoi amical toutes catégories au gymnase du collège
FIN à 15h00

PAS HANDBALL/FUTSAL ( salle omnisports non disponible)

PAS d’AEROBIC
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