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UNSS - mercredi 18 janvier

Descriptif :

Au programme de ce mercredi 18 janvier, matchs de rugby pour les BG et MG, de handball et futsal pour I'équipe
BG1 et les MG/MF, entrainement pour les autres activités.
Détails et horaires .....

RUGBY - M. Barilly et P.Blanc (UALR)
Dernier match de poule & Angouléme avant le championnat départemental.
Tous les BG et MG sont attendus.

Horaire bus départ & confirmer.
Retour entre 17h15 et 17h30

BOXE et AEROBIC - M.Etourneau / Mme Feyfant

entrainement
Fin a15h00

HANDBALL et FUTSAL - M.carolus
matchs a La Rochefoucauld pour les BG1 et pour les MG/MF
Pas d’entrainement pour les autres ce jour. Mercredi 25 janvier, entrainement pour tous.

Fin vers 16h45
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