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PLEIN AIR et RAID UNSS- mercredi 14
septembre

Descriptif :

Le service départemental UNSS de la Charente organise au plan d’eau de St Yrieix de 9h00 à 17h30 
 un raid Course d’orientation/Canoë/ Run’n Bike pour les élèves de 4ème/3ème 
 du multi-activités (paddle, beach volley, tchouk-ball ...) pour les élèves de 6ème/5ème

Voir les conditions dans la suite de l’article.....

Les conditions : 
 Avoir redonné son inscription complète avant vendredi. 
 Savoir nager 
 Constituer une équipe de 4, mixte ou pas 
 Apporter son sac de sport, son pique nique, de l’eau, une tenue pour faire du canoë, des épingles à nourrice pour
le dossard.

VOIR LES PROFS D’EPS POUR LEUR DONNER VOTRE CONSTITUTION D’ÉQUIPE. Avant vendredi 9
septembre

Départ bus vers 8h40
Retour collège vers 17h00
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