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Année scolaire 2017-2018

Menus

DU LUNDI 09 OCTOBRE 2017 AU VENDREDI 20 OCTOBRE 2017

SEMAINE 41 SEMAINE 42
LUNDI 09 OCTOBRE 2017 LUNDI 16 OCTOBRE 2017
Taboulé Samoussa ou Kefta
Filet de Poisson Tajine d’Agneau
Petits Pois et ses Légumes
Fromage Yaourt Nature
Fruits Fruits

MARDI 10 OCTOBRE 2017

Crudités

Terrine aux choux
Lentilles

Fromage blanc / Yaourt
Pomme au Four / Compote

MARDI 17 OCTOBRE 2017

Crudités

Filet Mignon de Porc
Gratin Dauphinois Maison
Fromage

Salade de Fruits

JEUDI 12 OCTOBRE 2017

Crudités

Joue de Beeuf
Carottes
Fromage
Patisserie

JEUDI 19 OCTOBRE 2017

Riz Nicois /Salade Altiplano
Grillade de Boeuf
Haricots verts

Fromage

Fruit

VENDREDI 13 OCTOBRE 2017

Petit Muffin de Thon

Fondant de Poulet aux Cranberries
Riz

Fromage

Fruits

VENDREDI 20 OCTOBRE 2017

Crudités

Rognons de Veau Sauce Madére
Pates

Fromage

Créme Anglaise Biscuit

La gestionnaire,

Fait a La Rochefoucauld, le 06 octobre 2017
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Année scolaire 2017-2018

Menus

DU LUNDI 06 NOVEMBRE 2016 AU VENDREDI 17 NOVEMBRE 2017

SEMAINE 45 SEMAINE 46
LUNDI 06 NOVEMBRE 2017 LUNDI 13 NOVEMBRE 2017
Crudités Crudités
Beeuf Bourguignon Axoa de Veau
Purée Pates
Fromage Fromage

Pomme au Four ou Compote

Chocolat Viennois ou Café

MARDI 07 NOVEMBRE 2017

Crudités

Supréme de Poulet
Fenouil braisé et Poivrons
Fromage

Chausson aux Pommes

MARDI 14 NOVEMBRE 2017

Salade de Haricots Blancs / Salade de Mais
Ré6ti de Boeuf

Carottes

Entremets

Fruits

JEUDI 09 NOVEMBRE 2017

Haricots vinaigrette / Betteraves rouges /
Asperges

Dos de Cabillaud

Riz

Fromage

Fruits

JEUDI 16 NOVEMBRE 2017

Crudités de Saison

Lapin a la Provencale

Gratin de Butternut au Lait de Coco
Fromage

Riz au Lait ou Semoule aux Raisins

VENDREDI 10 NOVEMBRE 2017

Ebly Jurassienne / Salade de Pates au Surimi

Jambon grillé Sauce Barbecue
Poélée de Légumes

Fromage blanc / Yaourt

Fruits

VENDREDI 17 NOVEMBRE 2017

Charcuterie
Brandade de Poisson

Yaourt aromatisé
Fruits

La gestionnajre,
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= Année scolaire 2017-2018

Menus

DU LUNDI 20 NOVEMBRE 2017 AU VENDREDI 24 NOVEMBRE 2017

SEMAINE 47

LUNDI 20 NOVEMBRE 2017

Crudités

Poulet grillé

Frites

Fromage

Pomme au Four / Salade de Fruits

MARDI 21 NOVEMBRE 2017

Quiche Maison

Sauté de Porc aux Agrumes
Purée de Carottes

Petit Suisse / Yaourt

Fruits

JEUDI 23 NOVEMBRE 2017

Crudités

Fileté de Poisson
Brocolis

Fromage

Clafoutis ou Far Breton

VENDREDI 24 NOVEMBRE 2017

Salade verte composée
Les Lasagnes du Chef

Fromage
Fruits

Fait a La Rochefoucauld, le 06 octobre 2017




