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SEMAINE 6

Année scolaire 2016-2017

Menus

DU LUNDI 06 FEVRIER 2017 AU VENDREDI 17 FEVRIER 2017

SEMAINE 7

LUNDI 06 FEVRIER 2017

Taboulé
Filet de Poisson
Poélée Campagnarde

LUNDI 13 FEVRIER 2017

Friand
Gigot d’Agneau au Thym
Salsifis Carottes

Fromage Yaourt Nature
Fruits Fruits
MARDI 07 FEVRIER 2017 MARDI 14 FEVRIER 2017
Potage Maison / Soupe Tomates Crudités
Jambon Grill Sauce Poivre Sauté de Porc Thai
Haricots blancs Riz
Entremets Fromage
Fruits Litchee et Ananas Sirop

JEUDI 09 FEVRIER 2017

Crudités
Omelette
Ratatouille
Fromage
Patisserie

JEUDI 16 FEVRIER 2017

Salade de Riz / Salade de Quinoa
Estouffade de Boeuf Provencgale
Brocolis

Fromage

Fruits

VENDREDI 10 FEVRIER 2017

Entrée du Pécheur
Paélla au Poulet

Fromage
Fruits

VENDREDI 17 FEVRIER 2017

Crudités

Filet de Poisson en Sauce
Ebly

Mousse au Chocolat
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Année scolaire 2016-2017

Menus

DU LUNDI 06 MARS 2017 AU VENDREDI 17 MARS 2017

SEMAINE 10 SEMAINE 11
LUNDI 06 MARS 2017 LUNDI 13 MARS 2017
Crudités Crudités
Steak haché Sauce Poivre Blanquette de Veau
Pates Riz
Fromage Fromage
Fruits Tiramisu

MARDI 07 MARS 2017
Crudités

Supréme de Poulet et sa Fondue de
Poireaux

MARDI 14 MARS 2017

Potage Céleri-Pomme /
Vermicelle
Rougaille de Boeuf

Chou-fleur Duo de Carottes jaunes et blanches et Pois
chiche
Fromage Yaourt aux Fruits
Patisserie Fruits
JEUDI 09 MARS 2017 JEUDI 16 MARS 2017
Betteraves Rouges / Asperges / Macédoine Crudités

Joue de Beoeuf
Pommes Vapeur
Fromage

Fruits de Saison

Sauté de Canard aux Pruneaux
Haricots verts

Fromage

Clafoutis aux Fruits

VENDREDI 10 MARS 2017

Salade Verte Composée Charcuterie
Pizza Maison Filet de Poisson
Pates
Yaourt aromatisé Fromage blanc ou Yaourt Nature
Fruits Fruits
Fait a La Rochefoucauld, |
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Soupe Tomates

VENDREDI 17 MARS 2017
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SEMAINE 12

Année scolaire 2016-2017

Menus

DU LUNDI 20 MARS 2017 AU VENDREDI 24 MARS 2017

LUNDI 20 MARS 2017

Crudités de Saison
Roti de Porc

Petits Pois

Fromage

Semoule ou Riz au Lait

MARDI 21 MARS 2017

Crudités

Coq au Vin
Pommes de Terre
Fromage

Cocktail de Fruits

JEUDI 23 MARS 2017

Quiche Maison

Filet de Poisson en Sauce
Chou Romanesco

Yaourt Nature

Fruits

VENDREDI 24 MARS 2017

Salade Verte Composée
Les Lasagnes du Chef

Fromage
Fruits
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