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Menu

kR DU LUNDI 26 NOVEMBRE2012 AU VENDREDI 07 DECEMBRE 2012

SEMAINE 41

LUNDI 26 NOVEMBRE 2012

Crudités
Jambon grillé
Lentilles
Fromage
Fruit de Saison

MARDI 27 NOVEMBRE 2012

Potage Maison
Fileté de Hoki
Caroites

Semoule aux Raisins ou Chocolat

JEUDI 29 NOVEMBRE 2012

Betteraves rouges / Macédoine
Rognons Sauce Madére
Pates

Fromage

Pétisserie

VENDREDI 30 NOVEMBRE 2012

Entrée de la Mer
Lapin & la Moutarde
Haricots verts
Entremets au choix -
Fruit de Saison -

SEMAINE 42
LUND! 03 DECEMBRE 2012

Entrée chaude
Quasi de Veau
Petits Pois
Fromage
Compote de Fruits

MARDI 04 DECEMBRE 2012

Potage frais au choix

Filet de Poisson en Sauce
Riz Pilaf -

Fromage blanc ou Yaourt
Fruit de Saison

JEUDI 06 DECEMBRE 2012

Crudités

Grillade de Beeuf

Frites -

Fromage

Pana Cota / Petit Pot de Créme beurre salé

VENDRED! 07 DECEMBRE 2012

Salade de Pates / Pommes de Terre Strashourgeoise
(Euf au plat ou Omelette au Fromage

Ratatouille

Entremets

Fruit de Saison
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B DU LUNDI 10 DECEMBRE 2012 AU VENDREDI 21 DECEMBRE 2012

SEMAINE 43 SEMAINE 46

LUNDI 10 DECEMBRE 2012 LUNDI 17 DECEMBRE 2012
Entrée du Pécheur Crudités
Cotede Porc Couscous
Mogettes de Vendée
Fromage Fromage
Fruit Flan nappé Caramel ou Pana Cota

MARDI 11 DECEMBRE 2012 MARDI 18 DECEMBRE 2012
Bouillon Vermicelle Taboulé
Pot-au-feu et ses légumes Grillade de Beeuf

Poélée Campagnarde

Fromage Entremets
Fruit Fruit de Saison

JEUD! 13 DECEMBRE 2012 JEUDI 20 DECEMBRE 2012
Poireau Vinaigrette / Artichaut/Asperges ou Betteraves
rouges

B e D e Repas de Noél

Far Breton ou Clafoutis

VENDREDI 14 DECEMBRE 2012 VENDREDI 21 DECEMBRE 2012
Salade verte composée Charcuterie
Choucroute Fileté de Poisson
Pates
Yaourt aux fruits Yaourt Nature ou Petit Suisse
Petit gateau Fruit au sirop ou Fruit de Saison

La gestionnaire,

Corinne CHA
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BEENS,

- Menu

' DU LUNDI 07 JANVIER 2013 AU VENDREDI! 11 JANVIER 2013

SEMAINE 47
LUNDI 07 JANVIER 2013

Crudités de Saison

Boudin aux Chataignes
Purée de Pommes de Terre
Fromage

Fruit

MARDI 08 JANVIER 2013

Entrée chaude

Cuisse de Poulet Basquaise
Carottes au Curry

Fromage blanc bio / Yaourt Nature Bio
Compote de Pommes ou Fruit au sirop

JEUDI 10 JANVIER 2013

Riz Nigoise / Salade d’Ebly
Filet de Saumon
Brocolis

Riz au Lait ou Semoule raisins

VENDREDI 11 JANVIER 2013

Salade verte composée
Spaghettis Bolognaises

Fromage
Fruit

Fait 2 La Rochefoucauld, le 26 novemb ,’fi
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La gestionnaire,{ / < La principale,
7 4
.;JIMW
Corinne CHAPEAU-SICARD Virginie BRUXELLE



