
ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLEGE   
C'est une pratique différente de l’EPS au sein de l'établissement, qui permet de découvrir 
d'autres sports, d'approfondir la pratique de certaines activités, de se responsabiliser en 
participant à des rencontres avec les collèges voisins ou dans le département.

LES ACTIVITÉS PROPOSÉES AU COLLEGE DE 13H/14H

 Lundi: Tennis de table (M Dadillon) ou Athlétisme (Mme Borrelys)

Mardi: Handball (Mme Rigal)

 Jeudi: Football/Futsal (M Blanc)

 Vendredi: Basket-ball (M Pescher)

LES ACTIVITÉS PROPOSÉES LE MERCREDI

Les entraînements au collège de 13h30 à 15h30, de nombreuses activités peuvent être pratiquées: ATHLETISME, BADMINTON, 
HANDBALL, TENNIS DE TABLE, FOOTBALL, BASEBALL, BASKET BALL, ESCALADE, VTT

Les sorties VTT de 13h15 à 16h30: randonnée entre 20 et 35 kms selon le niveau.

Les sorties hors établissement avec transport de 13h à 17h30/18h :

 COMPETITIONS DISTICTS, DEPARTEMENTALES, REGIONALES… SWIMMING GAMES Sauvetage, SPORT-COLLECTIFS, RAID 
(course d’orientation, kayak, run & bike …), ESCALADE, GYM – DANSE, BADMINTON – TENNIS DE TABLE, MARATHON DES 
COLLEGIENS-CROSS, TENNIS, SPORTS DE COMBAT, EQUITATION.

 FORMATION JEUNES OFFICIELS ET JEUNES REPORTERS Adhésion licence à 10€


