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UNSS : RAID DU MERCREDI 21 JUIN

LIEU = Maison de la forêt à LUSSAC pour toutes catégories.

HORAIRES = départ vers 10h00 et retour vers 17h30.

ÉPREUVES = 4 ateliers avec 45 minutes par atelier.

→ Escalade + Run and Pagaie + Canoé en relais + Biathlon (Vortex + Course).

ÉQUIPES = 
→ Équipes par CATÉGORIES (BF, BG, MF et MG) de 4/5 ÉLÈVES MIXTES ou NON.

LES LICENCES UNSS 16/17 SONT OBLIGATOIRES.

A PRÉVOIR = autorisation parentale signée, repas pour le midi, tenue de sport avec chaussures adaptées +
maillots de bain, k-way, montre et bouteille d’eau.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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