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UNSS: Course d'Orientation du mercredi
23 Septembre

LIEU = Base de PLEIN AIR de LATHUS pour toutes les catégories.

HORAIRES = départ vers12h30 et retour vers 17h30.

→ EPREUVE POUR LES BENJAMINS : 4 PARCOURS PAPILLONS = Départ + 3 balises à poinçonner + retour au
point de départ le plus vite possible. EQUIPES DE 2 ELEVES.

→ EPREUVE POUR LES MINIMES : rejoindre le plus rapidement possible l’arrivée en passant par les 20 postes de
contrôle différents, dans un ordre obligatoire. EQUIPES DE 2 ELEVES.

LES LICENCES UNSS 15/16 SONT OBLIGATOIRES. CEPENDANT, LES LICENCES 14/15 SONT ENCORE
VALABLES TOUT LE MOIS DE SEPTEMBRE.

A PREVOIR = autorisation parentale signée, repas pour le midi, tenue de sport avec chaussures adaptées, k-way,
montre et bouteille d’eau.
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