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Descriptif :

UNSS : Retour sur cette journée sportive et écocitoyenne de notre association sportive du college Héléne de
Fonseque

RAID UNSS 2021

C’est sous le signe de I'engagement physique et de la bonne humeur que Le RAID NATURAL TROPHY 2021 s’est
déroulé ce mercredi 22 septembre lors de la journée nationale du sport scolaire.

Tous les éléves volontaires du college Hélene de Fonseque sont venus sur la base nautique de ST JEAN
d’ANGELY disputer un raid nature par équipe.

lls ont participé et se sont défiés autour des activités proposées tournées vers les sports de pleine nature.

C'est par les épreuves nautiques qu’ils ont démarré la journée (Canoé et Paddle), puis ont enchainé I'aprés midi sur
des jeux traditionnels pour finir par du biathlon (tir a I'arc et course a pied) sans oublier I'épreuve reine de course
d’orientation.

Tout comme les 240 éleves des 11 établissements du district de St jean d’Angely qui avaient répondu présent a
l'invitation, nos éléves ont eu la chance de renouer avec les pratiques physiques de grand air en respectant les
regles de distanciation.

Dans le cadre d'une sensibilisation aux gestes éco citoyens chaque éléve devait prévoir son pique nique avec z€éro
déchet. Défi supplémentaire réussi haut la main.

Nous remercions I'association A.V.E.C (Association pour la Valorisation des Evénements et des Echanges
Cantonaux) et la communauté de Commune de St Jean d’Angely qui comme chaque année ont su nous offrir une
logistique sans faille sur des ateliers que les enseignants d’EPS ont fait vivre avec leurs éléves.

Bravo a nos éléves qui ont partagé ce moment convivial et sportif avec un esprit de solidarité et de fairplay
exemplaire.

Le début de saison unss de notre AS est désormais lancé et de belle maniére.

En attendant, de nouvelles rencontres et projets en préparation, nous invitons tous les éléves du colleges a prendre
une licence unss au sein du collége et a ne pas hésiter a participer aux activités réguliéres au sein du collége les
lundi, mardi, jeudi et vendredi de chaque semaine.

Toute I'équipe des Enseignants d’EPS du collége Hélene de fonséque.
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