
Convocation pour la course d’orientation du 

mercredi 28 septembre 2022, 

La première rencontre de district de course d’orientation aura lieu le mercredi 28 septembre à 

Essouvert (petite forêt  au nord de St Jean d’Angely). Cet entraînement s'adresse à tout élève licencié à 

l'UNSS, quel que soit son niveau : plusieurs parcours sont possibles : du très facile pour les débutants, à 

faire à plusieurs, au un peu plus technique, pour ceux qui veulent se préparer à la compétition. N’hésitez 

pas à venir découvrir cette discipline dans un milieu naturel mais facile d’accès.  Le départ du bus se 

fera vers 13H pour un retour prévu vers 17h (des horaires plus précis seront affichés dès que possible 

au gymnase). 

Prévoir : 

• Une tenue de sport pour courir, avec les jambes couvertes de préférence, et adaptée à la 

météo  

• une tenue de rechange 

• de l’eau 

• un goûter si besoin 

• des boussoles seront prêtées par le collège 

L'équipe EPS 

Attention : les places étant limitées, seules les 35 premières réponses pourront être satisfaites. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Coupon-réponse à rendre avant le mercredi 28 septembre 

Je, soussigné, Mme/ M*……………………………………………………………………., responsable légal de 

l’enfant……………………………………………………………………………….., l’autorise à participer à la sortie UNSS qui se 

déroulera le mercredi 28 septembre 2022 

N° de téléphone en cas d’urgence :……………………………………………………….. 

Date        signature 

 

 

*rayer la mention inutile 


