
        
  
 

 1 Hors d'œuvre 
au choix 

Plats du jour Desserts 

L 
U 
N 
D 
I 

� Saumon fumé 
ou 
� Salade de cœur de 

palmier 
ou 
� Tomate Fêta 

 - 12 
� Noix de joue de bœuf 

provençale 
� Céleri braisé 

 

  
� Pâtisserie 
Ou 
� Fruits frais 
 

M 
A 
R 
D 
I 

� Mousse de canard 
ou 
� Saucisson sec ou à l’ail 
ou 
� Radis beurre 

 - 13 
�  Filet de poulet  
    
�  Ratatouille 
 

� Compote de fruit 
ou 
� Fruit frais 
 

J 
E 
U 
D 
I 

 
� Salade de chèvre 
ou 
� Sardine à l’huile 
ou 
� Fond d’artichaut 
 

 - 14 
� Côte de porc charcutière 
 
� Purée 
 
 

� Glace 
ou 
� Fruit frais 
 

V 
E 
N 
D 
R 
E 
D 
I 

� Melon 
ou 
� Salade pièmontaise 
ou 
� Toast de foie de morue 

  
- 15 
�  Fileté de poisson  
                  meunière 
 
� Epinard à la crème 
 
 

S
A
L
A
D
E
 
V
E
R
T
E
 

Y
A
O

U
R
T
 
O

U
 
F
R
O

M
A
G
E
 

� Mousse au chocolat 
ou 
� Fruit frais 
 

Bleu : produits laitiers – Jaune : matière grasse – Marron : féculents  
Rouge : protéines animales – Vert : légumes et fruits cuits ou crus  
 
La Gestionnaire         La Principale 
 
 
M. NAZET             E. BOSSU 


