
                                               
   
  
 
 

 1 Hors d'œuvre 
au choix 

Plats du jour Desserts 

L 
U 
N 
D 
I 

�  Potage Dubarry 

ou 
� Avocat vinaigrette 
ou 
� Tomate ciboulette 
 

- 3  
 
� Paëlla 
 
 
 
 

� Flan au chocolat 
 
Ou 
 
� fruit 

M 
A 
R 
D 
I 

� endive au bleu 
ou 
� poireau vinaigrette 
ou 
� céleri rémoulade 
 

- 4  
� poisson pané 
 
� carottes vichy 

 

� pâtisserie 
 
Ou 
 
� fruit 
 

 
J 
E 
U 
D 
I 

� cœur de palmier 
ou 
� concombre à la crème 
ou 
� radis noir 
 

- 5 
� filet de poulet à la 

crème 
 
� blé pilaf 
 

� Crème brûlée 
 

Ou 
 

� fruit 
  

V 
E 
N 
D 
R 
E 
D 
I 

� toast chèvre chaud 
ou 
� taboulé oriental 
ou 
� champignon frais 
 

- 6 
� steak 
 
� gratin de courgettes 
 
 
 

S
A
L
A
D
E
 
V
E
R
T
E
 

Y
A
O

U
R
T
 
O

U
 
F
R
O

M
A
G
E
 

 
� glace 
 
Ou 
 
� fruit 
 

Bleu : produits laitiers – Jaune : matière grasse – Marron : féculents  
Rouge : protéines animales – Vert : légumes et fruits cuits ou crus  
La Gestionnaire         La Principale 
 
 
   M. NAZET                                        E. BOSSU 


