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Semaine 10 : du lundi 06  au vendredi 10 mars 2023 

 
 

 Entrées Plat du jour Desserts 
 
 
 
 

 
 

Salade pommes de terre 
/hareng 
Endive bleu/croûtons 
Radis noir 

Steack 
Duo de choux en gratin 

Glace 
ou 
fruits 

 
 
 
 
 
 

Betterave/maïs 
Sardines beurre 
Céleris rémoulade 

Sauté de veau à l’ananas 
Semoule 

Cocktail de fruits 
ou 
fruits 

 
 
 
 
 
 

Tartine camembert 
Champignons à la grecque 
Jus de pamplemousse 

Omelette aux légumes 
Epinard bio 

Pâtisserie 
ou 
fruits 

 
 
 
 
 
 

Concombre féta 
Soupe de poissons 
Chou-fleur vinaigrette  

Rôti de porc 
Champignons à la crème 

 
Mousse au chocolat 
ou 
fruits 

 
 A tous les repas : salade verte, produit laitier (yaourt ou fromage). 
 
 

La Gestionnaire         La Principale 
 
 
 
S. TAUREAU         M.N. GROCH 


