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Semaine 05 : du 29 janvier au 02 février 2024 

 
 

 Entrées Plat du jour Desserts 

 
 
 
 

 
 

Carottes emmental 
Salade de chèvre chaud 

Asperges 

Filet de poisson sauce 
ratatouille 

Riz 

Pâtisserie 
ou 

fruit 

 
 
 
 
 
 

Avocat 
Surimi mayonnaise 

Salade aux 3 fromages 

Steak haché 
Frites 

Compote de pêches 
ou 

fruit 

 
 
 
 
 
 

Chou rouge aux pommes 
Concombre fêta 

Poireau vinaigrette 

Omelette au fromage 
Salade verte 

Glace 
ou 

fruit 

 
 
 
 
 
 

Tarte aux légumes 
Friand à la viande 

Pamplemousse  

Bœuf 
Pommes vapeur 

Cocktail de fruits 
ou 

fruit 

 

 A tous les repas : salade verte, produit laitier (yaourt ou fromage). 
 
 

La Gestionnaire         La Principale 
 
 
 
S. TAUREAU         M.N. GROCH 


