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Semaine 39: du lundi 25 septembre au vendredi 29 septembre 2023 

 
 

 Entrées Plat du jour Desserts 
 
 
 
 

 
 

Feuilleté au fromage 
Flammenkuche 

Jus de pamplemousse 

Filet de poisson à la crème 
d’ail 

Brunoise de légumes 

Compote de pêches 
ou 

fruits 

 
 
 
 
 
 

Tartine à la savoyarde 
Salade de fonds d’artichauts 

Sardine au beurre 

Carbonade flamande 
Purée 

Glace 
ou 

fruits 

 
 
 
 
 
 

Melon 
Carottes –Emmental 

Salade de champignons 
Pâtes aux légumes 

Pâtisserie 
brownies 

ou  
fruits 

 
 
 
 
 
 

Jambon sec 
Jambon blanc 

Tomates  ciboulette 

Filet de poulet 
Jeunes carottes 

Pomme au four 
Crème anglaise 

ou 
fruits 

 
 A tous les repas : salade verte, produit laitier (yaourt ou fromage). 
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S. TAUREAU         M.N. GROCH 


