
     

Direction les piscines sur la route du retour, en haut de la dune se dessine 
les piscines, la mer, le phare et au loin la côte Royannaise, un ravissement 
pour les yeux, concours de ricochés, trempage de pieds et des jambes, petit 
retour sur l’histoire des piscines, l’heure tourne nous devons revenir au 
verdon pour prendre le Bac alors nous repartons, 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passage retour, avec la côte Royannaise depuis le pont du bateau. Les yeux 
sont fatigués mais le moral est encore bon un peu plus de 6km pour atteindre 
Vaux sur mer. Pour nous donner du cœur à l’ouvrage Madame Marin offre un 
petit beignet réconfort…. Et hop ça repart il faut être rentrés à 18h00. 

 Merci à tous pour cette belle journée, à Zoé pour son rôle de capitaine de 
groupe en tête de peloton sur les 40kms, à Ludivine pour sa bonne humeur, sa 
rigueur et son super accompagnement, à mes collègues qui font un boulot 
formidable. 


