
  Bienvenue 

 à Anglet plage des sables d’Or  

Pour le championnat de France de surf 

collège Etablissement  

 Du 22 au 24 mai 2023 



  1ere journée 

 Echauffement 

 Départ de la série sur la 

descente de la plage 

Un peu rock n’roll mais les 

garçons gèrent 



 

 

 

 

 

Marin toujours aux résultats pour 

connaître et nous transmettre les 

scores et le classement. 

Naël notre capitaine gladiateur 



 

 

 

 

Quand le soleil pointe son nez 

et que nos surfeurs proposent 

de très belles manœuvres sur 

les vagues. 

Côme dans les empreintes des 

champions 

Marin 

Côme tout petit dans cette vague 

Naël 



 

 

Départ dans les box pour les relais 

60mn à se partager. 

Suivre les conseils du capitaine 

prendre 2 vagues minimum et 6 

maximum, surveiller son chrono et 

donner le meilleur pendant 15mn 

 

Petit free surf pour se détendre en compagnie de 

Noa notre super juge. 



Remise des résultats on espère la 5ème place, dommage 

ce sera la 6ème mais bravo à vous tous pour votre bonne 

humeur et vos belles prestations. Des progrès dans 

votre surf. 

L’année prochaine rendez‐vous pour de nouvelles 

aventures. 

Continuez à vous entraîner pour fracasser les scores 

l’année prochaine. 

J’en suis sûre vous serez au rendez‐vous… 

 

 


