BARRES ASYMETRIQUES :

Catégorie Equipe Etablissement Collége et Lycée
Ville / Académie : COde U NSS
UNSS

UNION NATIONALE Collége / Lycée : qu.“pe Etabllssement
Nom Prénom : 2016 - 2020

Projet d'enchainement
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Difficultés A = 0,40 B= 0,60 Cc =080 D= 1,00
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Note D Seulement 6 élements pris en compte Note E Exécution / 10 pts
Difficultés / 6 pts Exigences de Composition / 4 pts 10.00
...... D X1,00= ...... AP Travail en APpui 1pt -
CX0,80= ... AS/SA Appul - Suspension 1pt  |Notesur10:
...... Suspension-Appui
______ B X0,60= ... R Rotation 1pt Pénalités : -
______ A X0,40= ... F Changement de Face 1 pt Note
Note sur 6 : Note sur 4 : Finale




