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Nous avons testé la lessive naturelle faite maison

Nous avons fait nous-mêmes de la lessive à partir d’eau bouillie, de savon de Marseille rapé, de bicarbonate de
soude et d’huile essentielle de lavande.

Ça nous a pris environ 10 minutes et c’était très facile. Nous sommes tous repartis de l’atelier avec un bocal de
lessive à tester à la maison.

Deux semaines après, nous pouvons vous dire qu’elle est efficace et très peu chère à fabriquer.

Voici la recette :
50g de savon de Marseille
3 cuillères à café de bicarbonate de soude
3 litres d’eau bouillie chaude
10 gouttes d’huile essentielle de lavande

Râper le savon. Mélanger le tout.
Secouer le mélange avant chaque utilisation.
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