coliigh Menu du restaurant scolaire
Jean Jaures %[éhwﬁg
académie I | . ’ L]
B Semaine du 12 au 16 février 2024
Semaine Lundi Mawrdi Mercredis Jeudi Vendredis
12/02 13/02 14/02 15/02 16/02
Salade de champignons Salade mexicaine Taboulé Carottes rapées A définir
Entrées N
Salade chinoise %= Concombres vinaigrette - Céleri rémoulade Vacances d'hiver
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= ° 3z
Platprotidi,que/ Nems Risotto champignons Ro6ti de dindonneau Boeuf bourguignon =}
ﬁi)r T3 A -
Accompagnement N Riz cantonnais Petits pois Pommes de terre vapeur
Aultres Salade verte Salade verte Salade verte
Produit laitier Fromage ou laitage Fromage Fromage Fromage
( -(‘
Dessert Salade de fruits exotiques @ Creme dessert locale Fruits Crépes sucrées Qtﬁ
Autres Fruits Fruits
Touftes noy sauices sont faites maisov ef toutes noy pommes sont issues de Uagriculture locale:

Des fruity sont proposés chaque jour.

Ce menww est suceptible de changer selow ley awrivagey

Bow appelit !

Informations quant a I’origine et aux labels des denrées alimentaires :
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Porc frangais

Produit bénéficiant d’

controlée

une

appellation d’origine

Volaille frangaise

biologique

Produit issu de I'agriculture

Veau frangais

durable

Poisson issu d’une péche
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Viande ovine frangaise Lapin frangais
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Plat fait-maison

Informations relatives aux al

g
lergénes

présents dans les denrées

alimentaires servies

(conformément au réglement

n°1169/2011 du Parlem

européen et du Conseil du 25

Gluten
Crustacés
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Poissons

Soja

Fruits a caqwe@

Lait et dérivé

Céleri
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Moutarde
Graines de
sésame
Sulfites
Mollusques

Vinaigrette

x

Pain

Fromages et laitages

Salade de champignons X

Salade chinoise

Nems

Riz cantonnais

X X X |X X

Salade de fruits exotiques

Salade mexicaine

Concombres vinaigret

te

Risotto champignons X

0

Créme dessert locale

Taboulé

0

Roti de dindonneau

Petits pois

Fruits

Carottes rapées

Céleri rémoulade

Boeuf bourguignon

Pommes de terre vapeur X

Crépes sucrées

X X | X |X

X X X |X X

A définir

Vacances d'hiver

0

0

0

La cheffe de cuisine

La gestionnaire

Le principal




