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LUNDI 06 SEPTEMBRE
Menu pour Ia planéte
Samoussas de légumes,
tartine au chévre chaud
Omelette au fromage
Pommes rissolées

MARDI 07 SEPTEMBRE
Tomate mozzarella, radis,
concombre a la menthe
Gigot d’agneau ou
beeuf sauté aux poivrons
Duo de courgettes au thym

Macédoine mayonnaise,
frisée aux lardons,
thon au mais
Lasagne
Salade
Fromage ou Yaourt
Fruits

Salade Salade
Fromage ou yaourt Fromage ou laitage
Fruits Cocktail de fruits au sirop
JEUDI 09 SEPTEMBRE | VENDREDI 10 SEPTEMBRE

Buffet de crudités
Poisson du jour
Epinard a la créeme, purée de
brocolis
Salade
Fromage ou Yaourt
Biscuit

Menu susceptible d’étre modifié en fonction des contraintes de livraison




