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LUNDI 17 MAI MARDI 18 MA
MENU POUR LA PLANETE Duo de tomates et
Salade mexicaine, concombres, |
salade fromageére, chou blanc aux noix

salade d’ceufs
Cappelletti aux fromages
(sauce napolitaine)
Salade
Fromage ou yaourt
Compote de fruits

|

Poisson du jour }
Purée de légumes
Salade

KFromage ou yaourt
Fruits

JEUDI 20 MAI
Crudités
Sauté de porc ou
Poulet roti bio
Ratatouille
Salade
Fromage/laitage
Fraisier

I égumes a la grecque,
salade de foie de volaille,
mais au thon |
I ajine d’agneau
Semoule
alade /fromage/laitage
Fruits




