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LUNDI 11 JANVIER

Menu pour la planéte
Creéme Dubarry,
Betterave a la noisette
Omelette aux champignons
Frites
Salade
Fromage ou Yaourt
Fruits

MARDI 12 JANVIER

Salade de mache fromagére

Radis noir et rose
Roti de dinde ou

de porc sauce coco
Carottes au cumin

Salade
Fromage ou Yaourt
Patisserie

JEUDI 14 JANVIER

Crudités
Poisson du jour
Riz pilaf
Salade
Fromage ou Yaourt

VENDREDI 15 JANVIER

Tarte au maroille,
(Quiche aux poireaux
Saucisse de Toulouse,

Cordon bleu
etits pois a la francaise




