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LUNDI 21 Septembre

Concombre a la menthe ou
salade d’avocats ou

MARDI 22 Septembre

Assiette de charcuterie

pamplemouss'e Céte de porc sauce charcutiére
Poulet basquaise Poélée de légumes méridionale —
Riz — Salade Salade
Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt
Ananas chantilly coco ou Fruit
Compote
JEUDI 24 Septembre VENDREDI 25 Septembre

Menu pour la Planéte
Salade d’ceufs ou salade de
légumes
Lasagne de légumes
Salade
Fromage ou Yaourt
Patisserie

Menu susceptible d’étre modifié en fonction des contraintes de livraison

Quiche lorraine
Navarin d’agneau ou roti de
beeuf
Semoule — Salade
Fromage ou Yaourt
Fruit




