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Au restamrant scolal re comme =T
ala maison

pourtant pas tous de la
au collége de Gémozac.'

Orchestré par deux cuisi-
niers, le chef Emmanuel
Caillaud et son adjoint, David
Drouet respectivement em-
ployés depuis 12 ans et 4 ans
au sein de I'établissement, les |
repas sont a 90 % fait maison |
pour les 410 collégiens de
Jules Ferry.

De la salade, en passant par

poissons, la réalisation- des [*
purées mais aussi des des- |
serts (galette charentaise,
cannelé, crémes brijéesetc), |
'MM. Caillaud et Drouet adap-
tent leurs compositions en.
fonction des saisons, 'objec-

variés, équilibrés et favori-
sant 'éducation aux goats.
Des repas a thémes sont par-
fois organisés comme par
exemple la dégustation de
fromages affinés ou tout sim-
plement Noél avec la réalisa-
tion du foie gras maison!

Les aliments locaux et frais sont
privilégiés avec des approvision-
nements maraichers a8 Gémozac et
Montpellier-de-Médillan et a Pons
pour la boulangerie. Le poisson
quant & lui, est souvent acheté a la
criée de La Rochelle.

La nourriture représente 37 % du
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Alapréparation du saumon, I’adjohtaudm, Davi
Drouet.

budget total. Le reste est consacré
au fonctionnement du restaurant
scolaire (entretien, réparations des
fmachines). Lorsque la réparation
du matériel divers devient trop
chére, il est alors pris en charge pat
le Département. f




