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LUNDI 13 NOVEMBRE

Buffet de crudités
Palette a la diable ou sauté
de dinde
Lentilles
Salade
Fromage ou yaourt
POIRE POCHEE

MARDI 14 NOVEMBRE

MENU POUR LA PLANETE
Samoussa, potage de
légumes, feuilleté au fromage
Gnocchi sauce tomate basilic
Epinards
Salade
Fromage ou yaourt
FRUIT

JEUDI 16 NOVEMBRE

Pamplemousse, radis,
salade d’endives au
roquefort
Poulet ou boulettes de
volaille au romarin
Meélange de légumes oubliés
Salade
Fromage ou yaourt
PATISSERIE

VENDREDI 17 NOVEMBRE

Salade comtoise, mousson de
canard, salade océane
Langue de boeuf fagon grand-
meére ou réti de veau
Petits pois
Salade
Fromage ou yaourt
FRUIT




