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LUNDI 6 MARS

Soupe de tomates
vermicelle, cceur de palmier
au surimi, museau
vinaigrette
Longe de porc roti
“oélée campagnarde
Salade
Fromage ou yaourt
FRUIT

MARDI 7 MARS

Salade coleslow, radis rose,
mesclun aux fromages
Slanquette de veau
Pommes de terre vapeur
Salade
Fromage ou yaourt
COCKTAIL DE FRUITS AU
SIROP

JEUDI 09 MARS

Salade océane, poireaux au
magret fumé, soupe de
poissons
Poisson du jour
Carottes au curry
Salade
Fromage ou yaourt
PATISSERIE

VENDREDI 10 MARS
MENU POUR LA PLANETE

Salade mexicaine,
taboulé, rouleau de
printemps végétarien
Lasagne aux légumes
Salade

Fromage ou yaourt
FRUIT
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