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Séjour a Lathus

Séjour des éléves de 5eA et 5eC, ce premier séjour s’est bien déroulé (quelques photos ..)

C’est maintenant au tour des éleves des classes 5eB et 5eD, le départ est & 7h45 lundi 2 au collége, le retour est
prévu mardi 3 vers 19h00.

Vie collective :

Repas :

Le pigue-nique du lundi est fourni aux 1/2 pensionnaires par le collége.

Les externes apportent donc leur pique-nique du lundi midi.

Les autres repas seront pris au centre.

Petit déjeuner : 8h a 9h puis rendez-vous en tenue a 9h sur la terrasse pour le début des activités
Déjeuner : 12h/12h30

Diner : 19h/19h3

S.V.P. tous les écrans restent a la maison.

Hébergement :
Les draps sont fournis et obligatoires pour la nuit (hygiéne)
Prévoir le nécessaire de toilettes.

Activités :

J%__}g‘ Kayak : chaussures fermées obligatoires qui seront mouillées, attachées (pas de lacet qui traine),
vétements usagés éviter le coton si possible (car sensation de froid quand il est mouillé), coupe-vent,
polaire, short, short de bain, pantacourt ... lunettes attachées et équipement spécifique fourni par le centre.

Escalade : chaussures de sport, tenue d’E.P.S. pour pratiquer en extérieur, petit sac a dos ou autre ( 1 sac
| pour 2 ou 3 éléves) pour bidon eau et équipement spécifique fourni par le centre.

VTT : chaussures de sport, tenue d’E.P.S. pour pratiquer en extérieur, petit sac a dos ou autre
pour bidon eau et équipement spécifique fourni par le centre.

? Spéléologie : chaussures fermées ou bottes, tenue confortable (vieux pantalon, pull ou sweat, coupe-vent
"qui ne craignent pas pas d’'étre salis"), petit sac ou autre pour bidon eau avec une tenue de rechange
R !!, . compléete ( haut, bas et chaussures, a prendre dans le car lors de I'activité.

U Observation : activité prévue lundi matin, tenus E.P.S., petit sac a dos ou autre ( 1 sac pour 2 ou 3
éléves) pour bidon eau

Nous avons en « magasin » quelques polaires et coupe-vent a préter.

Autres :
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En cas de traitement médical : ordonnance et médicaments (a remettre au professeur).
Il est recommandé de ne pas emporter d’'objet de valeur, tous les écrans restent a la maison.
Des nouvelles seront données au college.

Si vous avez des questions : catherine.astruc@ac-poitiers.fr
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