
AIDE À L’EXPLORATION DES 
FORMATIONS DANS LA VOIE 

PROFESSIONNELLE

■ LE CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE
Avec près de 200 spécialités dont XX proposées dans l’académie, les CAP et CAP agricole sont

des diplômes nationaux, attestant de compétences professionnelles de niveau 3.

Choisir le CAP, 

- c’est se préparer en 2 ans à un métier 

- c’est le premier niveau de qualification 

professionnelle indispensable pour trouver un emploi. 

- il est possible d’élever son niveau de qualification en 

choisissant de poursuivre ses études après le CAP           

(Bac professionnel, Brevet professionnel, Mention 

complémentaire…)
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ORGANISATION DU CAP
LES ÉPREUVES

Pour obtenir le CAP/CAP agricole, les épreuves se passent soit à la fin de la formation
(épreuves terminales), soit en cours de formation (CCF), soit encore en contrôle mixte
(épreuves terminales et CCF).
Pour réussir son examen, il faut obtenir d'une part la moyenne générale et d'autre part
la moyenne aux épreuves professionnelles, soit 10/20.

LES MATIÈRES ET LES HORAIRES

La formation comporte des enseignements technologiques et professionnels : ils
représentent un peu plus de la moitié de l'emploi du temps. Ils se déroulent sous forme
de cours, de travaux pratiques et de travaux en atelier, en intérieur ou en extérieur, en
fonction de la spécialité du CAP ou du CAP agricole.
Des enseignements généraux : français, mathématiques-sciences, histoire-géographie
et éducation civique, arts appliqués et cultures artistiques, langue vivante, éducation
physique et sportive, prévention santé-environnement. Ces enseignements sont en
relation avec les activités professionnelles et couvrent presque la moitié de l'emploi du
temps hebdomadaire.
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HORAIRES HEBDOMADAIRES MOYENS HORS STAGES ET 
ENSEIGNEMENTS EN CAP (toutes spécialités confondues)
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HORAIRES HEBDOMADAIRES ET ENSEIGNEMENTS EN 
CAP AGRICOLE (toutes spécialités confondues)

* Périodes de formation en milieu professionnel.



QUELS ÉTABLISSEMENTS DE FORMATION ?

■ LYCÉE PROFESSIONNEL - LYCÉE PROFESSIONNEL AGRICOLE – EREA (Établissement régional d’enseignement adapté)

Vous apprenez un métier en continuant à temps plein l’école :
• le temps en classe est partagé entre l'enseignement général et les enseignements technologiques et 
professionnels (ateliers),
• 12 à 14 semaines de stages sont réparties sur les 2 ans du CAP,
• vous avez les vacances scolaires mais vous n'avez pas de salaire,
• la scolarité est gratuite en lycée public et payante en lycée privé.

■ CENTRE DE FORMATION D’APPRENTI (CFA)
Vous apprenez un métier en entreprise (sous contrat d’apprentissage) en continuant l’école (CFA) :
• vous alternez l’école et le travail en entreprise tout au long de l'année,
• vous allez en général une semaine par mois dans un CFA pour suivre des cours en enseignement général ou 
technologique,
• vous recevez un salaire (pour votre apprentissage en entreprise et votre assiduité en CFA)
• vous vivez dans un milieu d’adultes,
• vous avez les mêmes vacances que les autres salariés de l’entreprise (5 semaines par an).
Avoir au moins 16 ans avant la fin de l’année civile ou 15 ans et terminé la 3ème avant la fin de l’année civile.

■ MAISON FAMILIALE ET RURALE (MFR)
Vous apprenez un métier en continuant l’école (soit sous statut scolaire, soit sous statut d’apprenti) :
• vous alternez l’école et le travail en entreprise tout au long de l'année,
• les MFR sont situées en zone rurale et conseillent souvent l'inscription en internat,
• vous êtes accompagnés tout au long de votre formation jusqu'à l'insertion professionnelle,
• vous avez les vacances scolaires mais pas de salaire (sauf sous contrat d'apprentissage)
• la scolarité et l'hébergement sont payants. 6
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Ce diaporama est destiné à celles et ceux qui choisissent de s’orienter vers la
voie professionnelle pour préparer un CAP (certificat d’aptitude
professionnelle).

On y trouve la liste des CAP dans l’académie de Poitiers.

Tous les métiers sont mixtes et sont écrits ici au féminin et au masculin.

Ce guide est composé de :

• Mes centres d’intérêt :

✓ une entrée par les centres d’intérêt permettant de découvrir la
diversité des métiers et les CAP correspondants. En suivant le lien, on
découvrira le descriptif de la formation et le/les métiers associés.

• Où me former ?

✓ la liste des CAP, de A à Z, permet de retrouver des établissements les
plus proches proposant un même CAP.

✓ parfois, il est nécessaire de compléter un dossier « recrutement
spécifique » en février/mars pour postuler au CAP - voie scolaire.
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AIDER, CONSEILLER, RENDRE SERVICE
Les métiers présentés demandent une attention tournée vers les personnes.

Il faut savoir les écouter pour répondre à leurs besoins de la meilleure manière 

possible. 

Agent, agente de propreté et d’hygiène ; Valet de chambre, femme de chambre
▪ CAP Agent de propreté et d’hygiène
▪ CAP Agent accompagnant au grand âge
▪ CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant

Agent, agente de propreté urbaine
▪ CAP Propreté de l’environnement urbain-collecte et recyclage

Agent, agente de restauration

▪ CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)

Agent, agente de sécurité ; Agent, agente de sécurité ferroviaire ; Convoyeur, convoyeuse de fonds
▪ CAP Agent de sécurité

Auxiliaire de vie sociale ; Accompagnant éducatif, accompagnante éducative et social
▪ CAP Agent accompagnant au grand âge
▪ CAP Agricole Services aux personnes et vente en espace rural (SAPVER)

Auxiliaire petite enfance ; Agent territorial spécialisé, agente territoriale spécialisée des écoles maternelles
▪ CAP Accompagnant éducatif petite enfance

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agent-de-proprete-et-d-hygiene
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/Formations/Lycees/cap-agent-accompagnant-au-grand-age
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-commercialisation-et-services-en-hotel-cafe-restaurant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-proprete-de-l-environnement-urbain-collecte-et-recyclage
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-production-et-service-en-restaurations-rapide-collective-cafeteria
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agent-de-securite
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/Formations/Lycees/cap-agent-accompagnant-au-grand-age
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-services-aux-personnes-et-vente-en-espace-rural
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-accompagnant-educatif-petite-enfance
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Coiffeur, coiffeuse
▪ CAP Métiers de la coiffure

Esthéticien cosméticien, esthéticienne cosméticienne
▪ CAP Esthétique, cosmétique, parfumerie

Primeur
▪ CAP Primeur

Serveur, serveuse ; Barman, barmaid ; Employé de restaurant, employée de restaurant
▪ CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant

Caissier, caissière ; Vendeur, vendeuse en magasin
▪ CAP Équipier polyvalent du commerce 

AIDER, CONSEILLER, RENDRE SERVICE
Les métiers présentés demandent une attention tournée vers les personnes.

Il faut savoir les écouter pour répondre à leurs besoins de la meilleure manière 

possible. 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-de-la-coiffure
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-esthetique-cosmetique-parfumerie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-primeur
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-commercialisation-et-services-en-hotel-cafe-restaurant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-equipier-polyvalent-du-commerce
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BÂTIR, RÉNOVER
Les métiers présentés sont ceux du bâtiment et des travaux publics et de l’habitat.

Il faut savoir organiser son travail et être habile de ses mains pour construire des 

bâtiments ou des installations en assemblant des éléments ou des matériaux. 

Agenceur, agenceuse de cuisines et salles de bains ; Machiniste constructeur, machiniste constructrice ou plateau
Menuisier agenceur, menuisière agenceuse

▪ CAP Menuisier fabricant 
▪ CAP Menuisier installateur

Agent, agente de maintenance de bâtiments de collectivités
▪ CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments

Canalisateur, canalisatrice
▪ CAP Constructeur de réseaux de canalisations de travaux publics

Carreleur, carreleuse mosaïste
▪ CAP Carreleur mosaïste         

Charpentier, charpentière
▪ CAP Charpentier bois

Chauffagiste ; Monteur, monteuse en installations thermiques et climatiques ; Technicien, technicienne 
d’exploitation du réseau gaz

▪ CAP Installateur en froid et conditionnement d’air
▪ CAP Monteur en installations thermiques

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-menuisier-fabricant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-menuisier-installateur
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-interventions-en-maintenance-technique-des-batiments
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-constructeur-de-reseaux-de-canalisations-de-travaux-publics
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-carreleur-mosaiste
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-charpentier-bois
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-installateur-en-froid-et-conditionnement-d-air
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-monteur-en-installations-thermiques
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Couvreur, couvreuse
▪ CAP Couvreur

Façadier, façadière ; Plaquiste ; Plâtrier, plâtrière
▪ CAP Métiers du plâtre et de l’isolation

Maçon, maçonne | façadier, façadière
▪ CAP Maçon

Peintre en bâtiment | solier-moquettiste, solière-moquettiste
▪ CAP Peintre applicateur de revêtements

Plombier, plombière
▪ CAP Monteur en installations sanitaires

Serrurier-métallier, serrurière-métallière
▪ CAP Métallier

Tailleur, tailleuse de pierre
▪ CAP Tailleur de pierre

Techniverrier, techniverrière
▪ CAP Menuisier aluminium-verre 

BÂTIR, RÉNOVER
Les métiers présentés sont ceux du bâtiment et des travaux publics et de l’habitat.

Il faut savoir organiser son travail et être habile de ses mains pour construire des 

bâtiments ou des installations en assemblant des éléments ou des matériaux. 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-couvreur
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-du-platre-et-de-l-isolation
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-macon
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-peintre-applicateur-de-revetements
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-monteur-en-installations-thermiques
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metallier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-tailleur-de-pierre
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-menuisier-aluminium-verre
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FABRIQUER, CRÉER
Les métiers présentés font appel à la création et la fabrication (aliments, 

meubles, avions, maquettes, décors…). Ils demandent de l’habileté manuelle. 

Une bonne connaissance de la matière est aussi nécessaire. 

Boulanger, boulangère
▪ CAP Boulanger

Carreleur, carreleuse mosaïste
▪ CAP Carreleur mosaïste

Charcutier-traiteur, charcutière-traiteuse
▪ CAP Charcutier-traiteur

Chaudronnier, chaudronnière | soudeur, soudeuse
▪ CAP Réalisations industrielles en chaudronnerie ou soudage
       options : A chaudronnerie    ou    B soudage

Conducteur, conductrice de machines à papier
▪ CAP Conducteur d’installations de production

Coutelier, coutelière | polisseur monteur, polisseuse monteuse
▪ CAP Instruments coupants et de chirurgie

Couturier, couturière
▪ CAP Métiers de la mode - vêtement flou

Cuisinier, cuisinière
▪ CAP Cuisine

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-boulanger
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-carreleur-mosaiste
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/charcutier-traiteur-charcutiere-traiteuse
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-realisations-industrielles-en-chaudronnerie-ou-soudage-option-a-chaudronnerie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-realisations-industrielles-en-chaudronnerie-ou-soudage-option-b-soudage
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-conducteur-d-installations-de-production
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-instruments-coupants-et-de-chirurgie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-de-la-mode-vetement-flou
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-cuisine
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Enseigniste
▪ CAP Signalétique et décors graphiques

Maréchal-ferrant, maréchale-ferrante
▪ CAP Agricole Maréchal-ferrant (Préparation et façonnage des ferrures courantes pour préserver, 

améliorer le fonctionnement physiologique du pied des chevaux...)

Opérateur, opératrice de fabrication de produits alimentaires
▪ CAP Boulanger
▪ CAP Charcutier-traiteur
▪ CAP Conducteur d’installations de production
▪ CAP Pâtissier (Préparation de pâtisseries et organisation de leur fabrication - pâte à choux, tartes, 

crème pâtissière...)

Opérateur, opératrice en chaudronnerie plastique ; Stratifieur, stratifieuse
▪ CAP Composites, plastiques chaudronnés

Pâtissier, pâtissière
▪ CAP Pâtissier

Tonnelier, tonnelière
▪ CAP Tonnelier

FABRIQUER, CRÉER
Les métiers présentés font appel à la création et la fabrication (aliments, 

meubles, avions, maquettes, décors…). Ils demandent de l’habileté manuelle. 

Une bonne connaissance de la matière est aussi nécessaire. 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-signaletique-et-decors-graphiques
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-marechal-ferrant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-boulanger
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/charcutier-traiteur-charcutiere-traiteuse
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-conducteur-d-installations-de-production
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-patissier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-composites-plastiques-chaudronnes
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-patissier
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-tonnelier
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FAIRE DU COMMERCE
Pour exercer les métiers présentés, il faut savoir vendre ou acheter en fonction 

des besoins de la clientèle. Il faut être à l’aise à l’oral, mais aussi écouter les 

personnes pour les conseiller et les convaincre que votre produit ou service est 

le meilleur. 

Barman, barmaid ; Employé, employée de restaurant ; Serveur, serveuse
▪ CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant

Blanchisseur, blanchisseuse ; Teinturier, teinturière
▪ CAP Métiers de l’entretien des textiles option A : blanchisserie

Bottier, bottière ; Cordonnier, cordonnière
▪ CAP Cordonnier bottier

Commerçant, commerçante en alimentation ; Boucher, bouchère ; Boulanger, boulangère ; Charcutier-traiteur, 
Charcutière-traiteuse ; Crémier-fromager, Crémière-fromagère ; Poissonnier, poissonnière

▪ CAP Boucher
▪ CAP Boulanger
▪ CAP Charcutier-traiteur
▪ CAP Crémier-fromager
▪ CAP Équipier polyvalent du commerce
▪ CAP Pâtissier
▪ CAP Poissonnier écailler
▪ CAP agricole Services aux personnes et vente en espace rural

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-commercialisation-et-services-en-hotel-cafe-restaurant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-de-l-entretien-des-textiles-option-a-blanchisserie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-cordonnier-bottier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-boucher
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-boulanger
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/charcutier-traiteur-charcutiere-traiteuse
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-cremier-fromager
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-equipier-polyvalent-du-commerce
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-patissier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-poissonnier-ecailler
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-services-aux-personnes-et-vente-en-espace-rural
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Esthéticien cosméticien, esthéticienne cosméticienne
▪ CAP Esthétique, cosmétique, parfumerie

Fleuriste
▪ CAP Fleuriste

Magasinier, magasinière ; Cariste
▪ CAP Opérateur/opératrice logistique

Primeur
▪ CAP Primeur (Réception, contrôle, stockage des fruits et des légumes. Mise en valeur des marchandises 

sur l’étal, conseil et vente).

Vendeur, vendeuse en magasin
▪ CAP Équipier polyvalent du commerce (Réception, suivi de commande, stockage des marchandises, 

mise en rayon des produits, conseil et accompagnement clientèle)
▪ CAP Agricole Services aux personnes et vente en espace rural (Services auprès de nombreux publics -

repas, ménage... Accueil et vente dans les magasins de proximité)

FAIRE DU COMMERCE
Pour exercer les métiers présentés, il faut savoir vendre ou acheter en fonction 

des besoins de la clientèle. Il faut être à l’aise à l’oral, mais aussi écouter les 

personnes pour les conseiller et les convaincre que votre produit ou service est 

le meilleur. 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-esthetique-cosmetique-parfumerie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-fleuriste
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-operateur-operatrice-logistique
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-primeur
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-equipier-polyvalent-du-commerce
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-services-aux-personnes-et-vente-en-espace-rural
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FAIRE UN MÉTIER ARTISTIQUE
Les métiers présentés font appel à la créativité, au sens esthétique et aux

compétences techniques. C’est l’union du talent et du savoir-faire. 

Bijoutier joaillier, bijoutière joaillière
▪ CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie option bijouterie sertissage

Bottier, bottière | maroquinier, maroquinière
▪ CAP Maroquinerie

Brodeur, brodeuse
▪ CAP Arts de la broderie

coiffeur, coiffeuse
▪ CAP Métiers de la coiffure

couturier, couturière
▪ CAP Métiers de la mode - vêtement flou

Ébéniste
▪ CAP Ébéniste

Enseigniste
▪ CAP Signalétique et décors graphiques

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-art-et-techniques-de-la-bijouterie-joaillerie-option-bijouterie-sertissage
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-maroquinerie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-arts-de-la-broderie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-de-la-coiffure
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-de-la-mode-vetement-flou
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-ebeniste
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-signaletique-et-decors-graphiques
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FAIRE UN MÉTIER ARTISTIQUE
Les métiers présentés font appel à la créativité, au sens esthétique et aux

compétences techniques. C’est l’union du talent et du savoir-faire. 

Esthéticien cosméticien, esthéticienne cosméticienne
▪ CAP Esthétique, cosmétique, parfumerie

Ferronnier, ferronnière
▪ CAP Ferronnier d’art

Fleuriste
▪ CAP Fleuriste

Menuisier, menuisière ; Serrurier dépanneur
▪ CAP Menuisier fabricant
▪ CAP Menuisier installateur
▪ CAP Métallier

Pâtissier, pâtissière
▪ CAP Pâtissier

Tailleur, tailleuse de pierre
▪ CAP Tailleur de pierre

Tapissier, tapissière d’ameublement
▪ CAP Tapissier-tapissière d’ameublement : en décor
▪ CAP Tapissier-tapissière d’ameublement : en siège

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-esthetique-cosmetique-parfumerie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-ferronnier-d-art
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-fleuriste
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-menuisier-fabricant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-menuisier-installateur
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metallier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-patissier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-tailleur-de-pierre
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-tapissier-tapissiere-d-ameublement-en-decor
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-tapissier-tapissiere-d-ameublement-en-siege
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Agent, agente de maintenance de bâtiments de collectivités
▪ CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments

Carrossier, carrossière
▪ CAP Carrossier automobile
▪ CAP Peintre automobile

Cordonnier, cordonnière ; Bottier, bottière
▪ CAP Cordonnier bottier

Chauffagiste ; Monteur, monteuse en installations thermiques et climatiques
▪ CAP Installateur en froid et conditionnement d’air
▪ CAP Monteur en installations thermiques

Électricien-installateur, électricienne-installatrice
▪ CAP Électricien

Mécanicien, mécanicienne auto, poids lourd, moto
▪ CAP Maintenance des véhicules option : A voitures particulières
▪ CAP Maintenance des véhicules option : B véhicules de transport routier 
▪ CAP Maintenance des véhicules option : C motocycles

INSTALLER, ENTRETENIR, RÉPARER
Les métiers présentés font appel à l’habileté, la précision, la patience et à des 

connaissances techniques. Il faut analyser les objets ou les installations pour 

rétablir leur fonctionnement en utilisation normale. 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-interventions-en-maintenance-technique-des-batiments
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-carrossier-automobile
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-peintre-automobile
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-cordonnier-bottier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-installateur-en-froid-et-conditionnement-d-air
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-monteur-en-installations-thermiques
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-electricien
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-maintenance-des-vehicules-option-a-voitures-particulieres
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-maintenance-des-vehicules-option-b-vehicules-de-transport-routier
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-maintenance-des-vehicules-option-c-motocycles
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Mécanicien, mécanicienne bateau
▪ CAP Maintenance nautique

Mécanicien, mécanicienne d’entretien d’avion
▪ CAP Aéronautique option systèmes

Mécanicien réparateur, mécanicienne réparatrice en matériels agricoles, en matériels d’espaces verts
▪ CAP Maintenance des matériels options : A matériels agricoles
▪ CAP Maintenance des matériels option C matériels d’espaces verts

Plombier, plombière
▪ CAP Monteur en installations sanitaires

Technicien, technicienne d’exploitation du réseau gaz
▪ CAP Monteur en installations thermiques

Technicien, technicienne en engins de travaux publics
▪ CAP Maintenance des matériels option B matériels de construction et de manutention 

INSTALLER, ENTRETENIR, RÉPARER
Les métiers présentés font appel à l’habileté, la précision, la patience et à des

connaissances techniques. Il faut analyser les objets ou les installations pour

rétablir leur fonctionnement en utilisation normale. 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-maintenance-nautique
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-aeronautique-option-systemes
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-maintenance-des-materiels-option-a-materiels-agricoles
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-maintenance-des-materiels-option-c-materiels-d-espaces-verts
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-monteur-en-installations-sanitaires
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-monteur-en-installations-thermiques
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-maintenance-des-materiels-option-b-materiels-de-construction-et-de-manutention
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Agent, agente de propreté urbaine
▪ CAP Propreté de l’environnement urbain-collecte et recyclage

Agriculteur, agricultrice ; Arboriculteur, arboricultrice ; Horticulteur, horticultrice ; Eleveur, éleveuse ; 
Viticulteur, viticultrice

▪ CAP Agricole Métiers de l’agriculture

Aquaculteur, aquacultrice
▪ CAP Conchyliculture (maritime)

Canalisateur, canalisatrice
▪ CAP Constructeur de réseaux de canalisations de Travaux publics

Conducteur, conductrice d’engins de travaux publics ; Grutier, grutière
▪ CAP Conducteur d’engins de travaux publics et carrières

Conducteur routier, conductrice routière
▪ CAP Conducteur routier marchandises

Couvreur, couvreuse
▪ CAP Couvreur

TRAVAILLER DEHORS OU AVEC LA NATURE
Les métiers présentés sont faits pour les personnes qui veulent travailler 

à l’extérieur. Les activités se déroulent en fonction de la météo. 

Il faut avoir une bonne condition physique.

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-proprete-de-l-environnement-urbain-collecte-et-recyclage
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-metiers-de-l-agriculture
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-conchyliculture-maritime
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-constructeur-de-reseaux-de-canalisations-de-travaux-publics
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-conducteur-d-engins-de-travaux-publics-et-carrieres
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-conducteur-routier-marchandises
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-couvreur


21

Façadier, façadière ; Maçon, maçonne
▪ CAP Maçon
▪ CAP Peintre applicateur de revêtements
▪ CAP Métiers du plâtre et de l’isolation

Maréchal-ferrant, maréchale-ferrante
▪ CAP Agricole Maréchal-ferrant

Matelot, matelote à la pêche ou de la marine marchande ; Mécanicien maritime navigant, 
mécanicienne maritime navigante

▪ CAP Maritime

Ouvrier, ouvrière paysagiste
▪ CAP Agricole Jardinier paysagiste

Palefrenier, palefrenière
▪ CAP Agricole Palefrenier soigneur 

TRAVAILLER DEHORS OU AVEC LA NATURE
Les métiers présentés sont faits pour les personnes qui veulent travailler 

à l’extérieur. Les activités se déroulent en fonction de la météo. 

Il faut avoir une bonne condition physique.

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-macon
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-peintre-applicateur-de-revetements
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-du-platre-et-de-l-isolation
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-marechal-ferrant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-maritime
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-jardinier-paysagiste
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-agricole-palefrenier-soigneur
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Bijoutier joaillier, bijoutière joaillière
▪ CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie option bijouterie sertissage

Bottier, bottière ; Cordonnier, cordonnière ; Maroquinier, maroquinière
▪ CAP Cordonnier bottier
▪ CAP Maroquinerie

Carrossier, carrossière
▪ CAP Réparation des carrosseries

Charpentier, charpentière
▪ CAP Charpentier bois

Chaudronnier, chaudronnière ; Soudeur, soudeuse
▪ CAP Réalisations industrielles en chaudronnerie ou soudage option : A chaudronnerie
▪ CAP Réalisations industrielles en chaudronnerie ou soudage option : B soudage

Couturier, couturière
▪ CAP Métiers de la mode - vêtement flou

Ébéniste
▪ CAP Ébéniste

TRAVAILLER UN MATÉRIAU
Les métiers présentés demandent de l’habileté manuelle. Il faut connaître et

apprécier le contact direct avec la matière (métaux, tissus, bois, verre…) que l’on

transforme pour la valoriser. 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-art-et-techniques-de-la-bijouterie-joaillerie-option-bijouterie-sertissage
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-cordonnier-bottier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-maroquinerie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-reparation-des-carrosseries
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-charpentier-bois
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-realisations-industrielles-en-chaudronnerie-ou-soudage-option-a-chaudronnerie
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-realisations-industrielles-en-chaudronnerie-ou-soudage-option-b-soudage
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-de-la-mode-vetement-flou
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-ebeniste
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Ferronnier, ferronnière
▪ CAP Ferronnier d’art

Menuisier agenceur, menuisière agenceuse
▪ CAP Menuisier fabricant

Peintre en bâtiment ; Façadier, façadière ; Plaquiste ;  Plâtrier, plâtrière ; Solier-moquettiste, solière-moquettiste
▪ CAP Métiers du plâtre et de l’isolation
▪ CAP Peintre applicateur de revêtements

Serrurier-métallier, serrurière-métallière ; Charpentier métallique, charpentière métallique
▪ CAP Métallier

Tailleur, tailleuse de pierre
▪ CAP Tailleur de pierre

Techniverrier, techniverrière ; Miroitier, miroitière
▪ CAP Menuisier aluminium-verre

Tonnelier, tonnelière
▪ CAP Tonnellerie 

TRAVAILLER UN MATÉRIAU
Les métiers présentés demandent de l’habileté manuelle. Il faut connaître et

apprécier le contact direct avec la matière (métaux, tissus, bois, verre…) que l’on

transforme pour la valoriser. 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-ferronnier-d-art
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-menuisier-fabricant
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metiers-du-platre-et-de-l-isolation
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-peintre-applicateur-de-revetements
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-metallier
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-tailleur-de-pierre
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-menuisier-aluminium-verre
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/cap-tonnellerie
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En plus des cours d’enseignement général, vous suivez un enseignement technologique et professionnel. Il représente 50 à 
60% de vos horaires par semaine. Vous portez une tenue de travail, vous respectez des règles d’hygiène et de sécurité 
comme dans une entreprise.
Vous effectuez au moins 12 semaines de stages en entreprises pendant vos deux années de formation.
Une gratification de 50€ par semaine en 1ère année et de 75€ en 2ème année de CAP vous sera attribuée par l’Etat. 
Vous conservez les vacances scolaires.

Quel programme ? 
→ ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS, AVEC ENTRE AUTRES :

• une co-intervention entre l’enseignement professionnel et l’enseignement général, dont le français, les mathématiques 
et toutes les disciplines dont le choix est proposé, selon les projets engagés.
• la réalisation d’un chef-d’œuvre sur les deux années (œuvre concrète et interdisciplinaire), qui fait l’objet d’un suivi 
pédagogique évalué pendant son élaboration, et d’une épreuve orale de dix minutes en terminale CAP.

→ ENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX :

Français, Histoire-Géographie, Éducation civique et morale, Mathématiques, Physique-Chimie, Langue vivante, Arts, 
Éducation physique et sportive. Certains sont appliqués à des activités professionnelles, par exemple la biologie appliquée 
à la coiffure ou encore les sciences physiques dans le domaine de l’électricité.

→ ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ :

Un volume horaire dédié à la consolidation des acquis, et à l’accompagnement au choix d’orientation (sous la forme de 
soutien, d’aide individualisée, de tutorat ou encore d’aide à la poursuite d’études).

→ PÉRIODES DE FORMATION EN MILIEU PROFESSIONNEL (PFMP) : 

12 à 14 semaines de stage en entreprise, selon les spécialités, pour un CAP 2 ans.

Comment s’inscrire dans un établissement de formation de la voie scolaire (LP – LPA – EREA) ?
Le 1er ou 2 juillet 2024, vous êtes averti du lieu et de la formation où vous avez été admis suite à votre demande. Vous 
prendrez connaissance des modalités d’inscription puis vous irez dans votre futur établissement pour vous inscrire.
Pour certains CAP, le nombre d’élèves qui les demande est plus important que le nombre de places disponibles. Pour cette 
raison, il est conseillé d'exprimer plusieurs vœux. 

LES CAP – STATUT SCOLAIRE
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LES CAP – STATUT D’APPRENTI

L'APPRENTISSAGE : C’est quoi ?
Le contrat d’apprentissage est un contrat de travail à durée déterminée qui permet d’acquérir en alternance une formation 
débouchant sur une qualification sanctionnée par un diplôme (CAP, BAC PRO, BTS…). 
Tout en travaillant pour un employeur, vous suivez des cours en Centre de Formation d’Apprentis (CFA).
Il est possible aussi de suivre la formation en apprentissage en LP, LPA ou MFR.

Comment s’organise la formation ?
• Vous effectuez une semaine de cours au CFA suivie de 3 semaines chez l’employeur,
• vous êtes suivi(e) par un maître d’apprentissage,
• vous travaillez 35 heures par semaine, les cours en cfa sont comptés comme du temps de travail,
• vous percevez un salaire mensuel qui dépend de votre âge et de votre expérience dans le contrat : 
à 16 ans et en début d’apprentissage, le salaire est égal à 25 % du SMIC, 
• les congés annuels sont de 5 semaines ; ce sont des congés payés,
• vous recevez une carte d’apprenti qui prouve votre statut et vous donne droit à des réductions.

Que fait-on au CFA ? En entreprise ?
Comme au lycée, vous avez des cours d’enseignement général, technologique et professionnel. Votre présence est 
obligatoire. Le temps passé au CFA, est considéré comme un temps de travail qui est rémunéré.
En entreprise, vous êtes un ou une salarié(e) sous la responsabilité d’un(e) maître d’apprentissage qui vous apprend la 
pratique de votre métier. 

Comment entrer en apprentissage ?
Vous devez chercher un employeur le plus tôt possible, bien avant la fin de l’année scolaire. Vous pouvez prendre contact 
avec le CFA qui prépare le CAP qui vous intéresse. Il pourra vous conseiller dans vos démarches et dans certains cas vous 
proposer des listes d’employeurs.

Il est parfois difficile de trouver un employeur. Pour cette raison, en Mai prochain, il est conseillé de réfléchir et d'exprimer 
des vœux d’affectation pour le même CAP en Lycée pro sous statut scolaire, afin de s’assurer d’une ou des solutions de 
formation dans un établissement scolaire.
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Pour connaître les offres d’apprentissage et y postuler, 

consulter la bourse régionale : 

https://www.cmonalternance-na.fr/ 

Aide à la rédaction de votre CV 
http://cvenligne.onisep.fr/ 

RECHERCHER UNE ENTREPRISE

https://www.cmonalternance-na.fr/
http://cvenligne.onisep.fr/
http://cvenligne.onisep.fr/
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▪ CAP Accompagnant éducatif petite enfance
79 Bressuire - Lycée professionnel Simone Signoret - Scolaire
Recrutement spécifique
86 Gençay - Privé : MFR  de Gençay - Scolaire, Apprentissage

▪ CAP Agent de propreté et d'hygiène
17 Chevanceaux - Privé : MFR  Forêt Environnement - Apprentissage
86 Mignaloux-Beauvoir - ÉREA Anne Frank - Scolaire OUVERTURE 2024

▪ CAP Agent de sécurité

16 Angoulême - Lycée professionnel Jean Rostand - Scolaire
Recrutement spécifique
17 Saint-Jean-d'Angély - Lycée professionnel Blaise Pascal - Scolaire
Recrutement spécifique

▪ CAP Agent accompagnant au grand âge 
Le CAP AAGA résulte de la rénovation du CAP « Assistant 
technique en milieu familial et collectif »

NOUVEAUTÉ 2023 

86 Châtellerault - Lycée professionnel Édouard Branly - Scolaire
86 Civray - Lycée professionnel les Terres Rouges - Scolaire
86 Loudun - Lycée professionnel Marc Godrie - Scolaire
86 Mignaloux-Beauvoir - ÉREA Anne Frank - Scolaire

▪ CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie
option bijouterie sertissage

79 Bressuire – Lycée Pro Léonard de Vinci - Scolaire, Apprentissage
Recrutement spécifique

▪ CAP Arts de la broderie 17 Rochefort - Lycée professionnel Gilles Jamain - Scolaire

▪ CAP Boucher
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Boulanger
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne – Apprentissage

▪ CAP Carrossier automobile
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne – Apprentissage

OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A à Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)
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OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A À Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)

▪ CAP Carreleur mosaïste 86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Charcutier-traiteur
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Charpentier bois 86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Commercialisation et services en hôtel-café-
restaurant

86 Civray - LP les Terres Rouges - Scolaire, Apprentissage
86 Poitiers - CFA de la Chambre de commerce et d'industrie de la Vienne -
Maison de la formation - Apprentissage

▪ CAP Composites, plastiques chaudronnés 17 Rochefort - SEP du Lycée Marcel Dassault - Scolaire

▪ CAP Conchyliculture (maritime)
17 La Rochelle - Lycée maritime et aquacole - Scolaire
Recrutement spécifique

▪ CAP Conducteur d'engins de travaux publics et 
carrières

86 Rouillé – CFA Agricole de la Vienne – Apprentissage
17 Saint-Jean-d'Angély - Lycée professionnel Blaise Pascal - Scolaire
Recrutement spécifique

▪ CAP Conducteur d'installations de production 86 Châtellerault - Lycée professionnel le Verger - Scolaire

▪ CAP Conducteur routier marchandises
86 Poitiers - CFA AFTRAL du transport logistique - Apprentissage
86 Poitiers - SEP du Lycée privé Isaac de l'Étoile - Scolaire

▪ CAP Constructeur de réseaux de canalisations de 
travaux publics

17 Saint-Jean-d'Angély - Lycée professionnel Blaise Pascal - Apprentissage

▪ CAP Cordonnier bottier
16 Angoulême - Lycée professionnel Jean Rostand - Scolaire,
Apprentissage
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OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A À Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)

▪ CAP Couvreur
17 La Rochelle - CFA des Compagnons du devoir - Apprentissage
86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Crémier-fromager 86 Loudun - Lycée professionnel Marc Godrie - Scolaire, Apprentissage

▪ CAP Cuisine
86 Civray - Lycée professionnel les Terres Rouges - Scolaire, Apprentissage
86 Poitiers - CFA de la Chambre de commerce et d'industrie de la Vienne -
Maison de la formation - Apprentissage

▪ CAP Ébéniste
79 Bressuire - SEP du Lycée privé Saint-Joseph - Scolaire
86 Poitiers - SEP du Lycée Nelson Mandela - Scolaire

▪ CAP Électricien
86 Montmorillon - Lycée professionnel Raoul Mortier - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Équipier polyvalent du commerce

86 Châtellerault - Lycée privé Saint-Gabriel Notre-Dame - Scolaire
86 Montmorillon - Lycée professionnel Raoul Mortier - Scolaire
86 Poitiers - CFA de la Chambre de commerce et d'industrie de la Vienne -
Maison de la formation - Apprentissage
86 Poitiers - Lycée professionnel Le Dolmen - Scolaire
86 Poitiers - SEP du Lycée privé Saint-Jacques de Compostelle - Scolaire

▪ CAP Esthétique cosmétique parfumerie

16 Cognac - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la Charente -
Apprentissage
16 Saint-Yrieix-sur-Charente - SEP du Lycée privé Saint-Joseph l'Amandier -
Scolaire
17 Lagord - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la Charente-
Maritime - Apprentissage
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OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A À Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)

▪ CAP Ferronnier d'art
16 Barbezieux-Saint-Hilaire - CFA de la Chambre de métiers et de 
l'artisanat de la Charente - Apprentissage

▪ CAP Fleuriste
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Installateur en froid et conditionnement d'air
17 Lagord - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la Charente-
Maritime - Apprentissage

▪ CAP Instruments coupants et de chirurgie
16 Barbezieux-Saint-Hilaire - CFA de la Chambre de métiers et de
l'artisanat de la Charente Apprentissage

▪ CAP Interventions en maintenance technique des
bâtiments (ex MBC)

16 Ruffec - Lycée professionnel Louise Michel - Scolaire
86 Mignaloux-Beauvoir - ÉREA Anne Frank - Scolaire, Apprentissage

▪ CAPA Jardinier paysagiste

79 Mauléon - Privé : MFR  de Mauléon - Scolaire, Apprentissage
79 Niort - CFA agricole des Deux-Sèvres - Apprentissage
79 Niort - Lycée horticole Gaston Chaissac - Scolaire
86 Thuré - CFA agricole de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Maçon
17 Saintes - ÉREA Théodore Monod - Scolaire
86 Poitiers - CFA des Compagnons du devoir - Apprentissage
86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Maintenance des matériels option A matériels 
agricoles

86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Maintenance des matériels option B matériels 
de construction et de manutention

17 Saint-Jean-d'Angély - Lycée professionnel Blaise Pascal - Scolaire

▪ CAP Maintenance des matériels option C matériels 
d'espaces verts

86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage
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OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A À Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)

▪ CAP Maintenance des véhicules
option A voitures particulières

79 Niort - Lycée professionnel Gaston Barré - Scolaire
86 Poitiers - Lycée professionnel Réaumur - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Maintenance des véhicules
option B véhicules de transport routier

86 Poitiers - CFA AFTRAL du transport logistique - Apprentissage
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Maintenance des véhicules
option C motocycles

86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Maintenance nautique (ex Réparation et 
entretien des embarcations de plaisance)

17 La Rochelle - Lycée professionnel de Rompsay - Scolaire

▪ CAP agricole Maréchal-ferrant
16 Barbezieux-Saint-Hilaire - CFA de la Chambre de métiers et de 
l’artisanat de la Charente - Apprentissage

▪ CAP Maritime
17 La Rochelle - Lycée maritime et aquacole - Scolaire
Recrutement spécifique

▪ CAP Maroquinerie 16 Angoulême - Lycée professionnel Jean Rostand - Scolaire

▪ CAP Menuisier aluminium-verre 17 La Rochelle - CFA des Compagnons du devoir - Apprentissage

▪ CAP Menuisier fabricant
16 Angoulême - Lycée des métiers du Bâtiment Sillac - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Menuisier installateur
17 Saintes - ÉREA Théodore Monod - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Métallier
79 Parthenay - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat des 
Deux-Sèvres - Apprentissage 
79 Thouars - LP Jean Moulin - Scolaire
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OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A À Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)

▪ CAP agricole Métiers de l’agriculture production 
animale

86 Chauvigny - Privé : MFR  de Chauvigny - Scolaire, Apprentissage
86 Montmorillon - CFA agricole de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP agricole Métiers de l’agriculture production 
végétale : arboriculture, horticulture

17 Cravans - Privé : MFR  de Cravans - Scolaire
79 Niort - CFA agricole des Deux-Sèvres - Apprentissage
79 Saint-Aubin-le-Cloud - ÉREA Françoise Dolto - Scolaire

▪ CAP agricole Métiers de l’agriculture production 
végétale : grandes cultures

86 Chauvigny - Privé : MFR  de Chauvigny - Scolaire, Apprentissage
86 Montmorillon - CFA agricole de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP agricole Métiers de l’agriculture production 
végétale : vigne et vin

16 La Couronne - CFA agricole de la Charente - Apprentissage

▪ CAP Métiers de l’entretien des textiles option A 
Blanchisserie

79 Niort – Lycée professionnel Thomas Jean Main - Scolaire

▪ CAP Métiers de la coiffure
16 Chasseneuil-sur-Bonnieure - LP Pierre André Chabanne - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Métiers de la mode - vêtement flou
16 Angoulême - Lycée professionnel Jean Rostand - Scolaire
17 Rochefort - Lycée professionnel Gilles Jamain - Scolaire

▪ CAP Métiers du plâtre et de l'isolation 86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Monteur en installations sanitaires
79 Bressuire - LP Léonard de Vinci - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Monteur en installations thermiques
16 Angoulême - Lycée des métiers du Bâtiment Sillac - Scolaire
79 Bressuire - LP Léonard de Vinci - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage
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OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A À Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)

▪ CAP Opérateur/opératrice logistique
16 Soyaux - LP Jean Albert Grégoire - Scolaire
79 Niort - LP Gaston Barré - Scolaire (Spécialisation "drive")
86 Poitiers - CFA AFTRAL du transport logistique - Apprentissage

▪ CAPA Palefrenier soigneur
17 Saint-Genis-de-Saintonge - Lycée agricole privé Saint-Antoine - Scolaire
86 Châtellerault - Privé : MFR  de Fonteveille - Scolaire, Apprentissage

▪ CAP Pâtissier
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Peintre applicateur de revêtements
86 Poitiers - SEP du Lycée Nelson Mandela - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA BTP de la Vienne - Apprentissage

▪ CAP Peintre automobile
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Poissonnier écailler 17 La Rochelle - Lycée maritime et aquacole - Apprentissage

▪ CAP Primeur
17 Lagord - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la Charente-
Maritime - Apprentissage

▪ CAP Production et service en restaurations (rapide, 
collective, cafétéria)

86 Poitiers - LP Le Dolmen - Scolaire
86 Saint-Benoît - CFA de la Chambre de métiers et de l’artisanat de la 
Vienne - Apprentissage

▪ CAP Propreté de l'environnement urbain-collecte et 
recyclage

17 Chevanceaux - Privé : MFR  Forêt Environnement - Apprentissage
17 Pons - LPO Émile Combes - Scolaire

▪ CAP Réalisations industrielles en chaudronnerie ou 
soudage option A chaudronnerie

79 Parthenay - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat des Deux-
Sèvres - Apprentissage
86 Poitiers - LP Réaumur - Scolaire



OÙ SE FORMER ? LES CAP DE A à Z 
Poitiers, Vienne - Académie de Poitiers (liste non exhaustive)

▪ CAP agricole Services aux personnes et vente en 
espace rural (SAPVER)

86 Chauvigny - Privé : MFR  de Chauvigny - Scolaire, Apprentissage
86 Thuré - LP agricole horticole Danièle Mathiron - Scolaire
Orientation accueil vente

▪ CAP Signalétique et décors graphiques
17 Lagord - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la Charente-
Maritime - Apprentissage
79 Bressuire - SEP du Lycée privé Saint-Joseph - Scolaire

▪ CAP Tailleur de pierre
16 Barbezieux-Saint-Hilaire - CFA de la Chambre de métiers et de
l'artisanat de la Charente - Apprentissage
17 Royan - Lycée professionnel de l'Atlantique - Scolaire, Apprentissage

▪ CAP Tapissier-tapissière d'ameublement en décor
16 Puymoyen - ÉREA Ma Campagne - Scolaire
17 Royan - Lycée professionnel de l'Atlantique - Scolaire, Apprentissage

▪ CAP Tapissier-tapissière d'ameublement en siège 17 Royan - Lycée professionnel de l'Atlantique - Scolaire, Apprentissage

▪ CAP Tonnelier
16 Cognac - CFA de la Chambre de métiers et de l'artisanat de la Charente -
Apprentissage

FIN
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Le CIO de Poitiers vous propose 
Des services, tous gratuits !
Pour vous aider dans vos démarches de recherche d'informations liées aux 
métiers, aux diplômes ou aux formations, et pour vous accompagner dans 
l'élaboration de votre projet d'orientation.

Nous contacter
Pour une demande de renseignement ou une prise de rendez-vous, contactez le secrétariat du CIO au 
05.16.52.69.68 aux heures d'ouverture ou par mail : cio-poitiers@ac-poitiers.fr 

Nos horaires d'ouverture 2023/2024  
Les Psychologues de l’Éducation Nationale, éducation, développement et conseil en orientation scolaire et 
professionnelle vous reçoivent de préférence sur rendez-vous, aux horaires suivants : 
- Lundi – Mardi – Jeudi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h
- Mercredi – journée continue de 9h à 17h30
- Vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h.

Horaires pendant les vacances scolaires (accueil de préférence sur rendez-vous) :
du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h. 
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Françoise MASSÉ Psychologue de l’Education Nationale
Spécialité Education, Développement et conseil en orientation scolaire 
et professionnelle
Secteur scolaire : 

➢ Collège France Bloch-Sérazin - Poitiers
➢ Lycée Aliénor d’Aquitaine- Poitiers

mailto:cio-poitiers@ac-poitiers.fr
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