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_='5| 6eme : Petit déjeuner au college

Descriptif :

Dans le cadre du CESC, et du parcours Santé, et afin de les sensibiliser a I'importance d’un petit déjeuner
équilibré, une action Petit-Déjeuner est mise en place auprés des éléves des classes de 6éme.
Vous trouverez ci-dessous les dates, horaires et le nom des enseignants intervenants.

Groupes Date Horaire Enseighantes

6TS23 Lundi 20 Novembre 08H30 - 10HO0 Mme Barthélémy

6TS34 et 6TS4 Mardi 21 Novembre 08H00 — 09H30 Mme Barthélémy, Mme George
6TS1 et 6TS12 Lundi 04 Décembre 08H30 — 10HO0 Mme Barthélémy, Mme George

Chaque séance sera divisée en deux temps :
1- Petit-déjeuner
2- Exploitations pédagogiques par les enseignantes de SVT

Contenus des petits déjeuners :
Fruits, jus de fruits, différents pains, lait chaud, lait froid, céréales sucrées, beurre, confiture, miel, chocolat
a tartiner, yaourts

Les enseighantes seront accompagnées sur cette action par Mme Geoffroy, infirmiéere.
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