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Journée de sensibilisation au handicap en
5e

Jeudi 19 octobre 2023, les élèves du niveau 5e ont participé à différentes activités en lien avec le handicap. Ils se
sont relayés sur quatre ateliers :

 Atelier 1 : Basket fauteuil (5 contre 5) +Torball (sport pour mal ou non-voyants) avec Handisport79. 
 Atelier 2 : Parcours dans le collège en fauteuil, avec des missions en rapport avec la vie au collège, par
trinôme 
 Atelier 3 : Jeux de sensibilisation à plusieurs types de handicap : autisme, dyslexie, dysgraphie, surdité… 
 Atelier 4 : Intervention de Sébastien Bichon (médaillé paralympique à Sidney en 2000, dans sa discipline,
le vélo) + questions d’élèves et échanges

Ces rencontres visaient à permettre une sensibilisation aux différents types de handicap, à éprouver les ressentis,
les difficultés, les capacités de camarades en situation de handicap. L’idée était aussi d’apprendre à communiquer,
pour les accompagner au mieux et respecter leur autonomie.
Merci à Sébastien Bichon  et à Handisport79  pour leur intervention !
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